L ar €
FI eXI b I eSI I n g Instructions for use — English

SyStemROMediC‘u Bruksanvisning — Svenska

Brukermanual — Norsk
Brugsvejledning — Dansk
Kayttoohje — Suomi
Gebrauchsanweisung — Deutsch
Handleiding — Nederlands
Manuel d’utilisation — Frangais
Navod k pouziti — Cesky
Instrucciones de uso - Espafol

Navod na pouZitie — Slovensky

Undivided leg support Divided leg support
42520002 42522002 42521003 42521403
42520003 42522003 42521004 42521404
42520004 42522004 42521006 42521406
42520006 42522006 42521007 42521407
42520007 42522007 42521008 42521408

42520008 42522008

SWL: 300 kg/ 660 Ibs

DHCG

IFU no: 852 rev. 15 2022-05-09 Moving Health Forward



Table of contents

English
Svenska
Norsk
Dansk
Suomi
Deutsch
Nederlands
Francais
Cesky
Espafiol

Slovensky

Symbols

23

27

31

35

39

43

47



N ce
FIGX'bIESIlng Instructions for use - English
SystemRoMedic

Undivided leg support Divided leg support

FlexibleSling is pliable and flexible around the body and provides a feeling of security. It is available in three models; one
with divided leg supports, one with undivided leg supports and one with undivided leg supports and commode opening.
FlexibleSling is designed to give a lot of support and to adapt to the shape of the patient’s body. After use, it can be left
in the wheelchair, moulded seat or similar.

SystemRoMedic includes a wide range of functional, comfortable, high-quality slings that can be adapted for different

types of lifting and for patients with different needs. The choice of model and material depends on the patient’s needs
and the transfer situation.

@ ‘@' Functional inspection

Visual and mechanical inspection

Check the condition and function of the sling regularly. Always inspect the product after laundering. Check to ensure that
seams and material are free from damage. Check to ensure that fabric is not worn or faded. Apply load to the device
and check to ensure that clasps, handles, etc. withstand heavy load. If there are signs of wear, the product must be
discarded.

[ 1] Always read the manual

Always read the manuals for all assistive devices used during a transfer.

Keep the manual where it is accessible to users of the product.

Do not leave the patient unattended during a transfer situation.

To prevent discomfort and the risk of the patient sliding out of the sling, trial fit the sling carefully.

First, apply the sling’s back loops to the slingbar, and then apply the leg support loops.

Use a slingbar that has been tested.

Note that there may be a risk of the patient tipping forward when a sling with standard (not separate) leg supports is used.
The lowest allowable safe working load always determines the safe working load of the assembled system.

Always check the safe working loads for the lift and accessories before use.

Contact your dealer if you have any questions.
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FlexibleSling with divided leg supports,

Application of the sllng when the patlent is sitting in a wheelchair/chair or in bed
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1. Hold the sling in one hand and grasp the lower edge of the

with your other hand. This is easier if the patient leans

forward or can be helped to lean forward slightly. Guide the

down behind the patient’s back, by sliding it along the

back of the chair/wheelchair or along the bed, ideally, to
the tailbone. The mid-section of the sling should follow the

nt’s spine.

ke care to guide the sling down to the patient’s hips. Do

this by pushing the sling into the space in the back corners of
the wheelchair seat.

3. Then, work the leg sections out along the outside of the

nt’s thighs. Face the patient and pull the lower edge of the

leg support, so that the sling slides into place around the hips.

pressure against the patient’s knees prevents him/her
sliding forward in the chair.

4. After checking to ensure that the leg supports are of equal length on both sides, place them under the patient’s thighs.
Cross the leg supports and hook them to the slingbar. Start raising the lift, when the straps become taut, stop and check

that everything is ok before proceeding with the lift.

Removal of the sling when the patient is sitting

1. Fold the leg support and allow it to slide under itself when
you pull it out at the outside of the thigh.

2. Then, pull the sling up behind the patient’s back.

1. Turn the patient towards you. Place the sling so that
the product label is facing the underlying surface and the
sling’s mid-section follows the spine. The upper edge of
the sling should be high enough so that the sling supports
the head and the lower edge is level with the tailbone.
Place the sling as far in under the patient as possible.
Push the back-section loop under, so that you can reach
it once you have turned the patient back onto the sling.

2. To reduce the number of application steps, you can
fold the back section up against the patient’s back and
place the leg supports between the patient’s knees when
he/she is turned towards you, and then pull them forward
when the patient is lying on the sling. Stop and check that
everything is ok before proceeding with the lift.

3. Turn the patient back onto the sling and pull out the head support, back section and leg support.

4. Cross the leg supports and hook them to the slingbar. Start

raising the lift.

IFU SystemRoMedic



FlexibleSling with undivided leg supports,

Application of the sling when the patient is lying in bed, on a stretcher or on the floor

the patient’s back.

1. Turn the patient towards you. Place the
sling so that the product label is facing the
underlying surface and the sling’s mid-section
follows the spine. The upper edge of the

sling should be high enough so that the sling
supports the head and the lower edge is level
with the tailbone. Place the sling as far in
under the patient as possible. Push the back-
section loop under, so that you can reach it
once you have turned the patient back onto
the sling.

2. To ensure that the sling is correctly applied and that its mid-section is
aligned with the patient’s spine, you can fold the back section up against

3. Turn the patient back onto the sling and pull out the head support, back
section and leg support. Connect the strap loops to the slingbar, starting
with the upper strap loops, and then the leg supports. Start raising the
slingbar, and then stop to ensure that everything is as it should be before

lifting the patient from the underlying surface.

FlexibleSling with divided and undivided leg supports,
Removal of the sling when the patient is recumbent

Lifetime information & Periodic inspection

Turn the patient towards you and fold the sling in
under the patient so that the fabric slides towards
you when you pull it out after you have turned back
the patient.

The sling’s high back provides good head support
while allowing the patient to hold his/her arms inside
or outside the sling.

For the model with divided leg supports, usually, the
leg supports are crossed before they are hooked to
the slingbar.

The product has an expected lifetime depending on how the product is used according to the manual instructions.
The service life of the product varies depending on usage frequency, washing, drying, etc. Please be sure to read the
product label and follow the care instructions for this product on www.directhealthcaregroup.com.
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The periodic inspection of the non-rigid body support unit should be performed at the timestamps stated by the
manufacturer, but at least every 6 months to be sure. More frequently inspections may be required if a non-rigid body
support unit is used or cleaned more frequently than advised by the manufacturer.

The periodic inspection instructions for this product are found on www.directhealthcaregroup.com

Material:
Polyester net: An airy material that can be left under the patient, if necessary. Withstands high laundry temperatures.

Care of the product: m E E Do not use rinsing agent.
To prolong product life, avoid
Read the product label. 60-85°C ey K tumble-cying.
140-185°F

Size information

Slings can often be used for both 2 and 4-point suspension. It is essential to ensure that the width of the slingbar is
appropriate for the sling size and the patient’s status and capacity.

Use patient-specific slings to ensure safety and hygiene.

FlexibleSling, divided leg support

Size XXS/Grey XS/Orange S/Red M/Yellow L/Green  XL/Purple
Rec. user lbs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
weight kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Sling overall inch 29,5 32 35,56 40 40 41

height cm 75 81 90 102 102 104

Sling seat inch 8 10 14 18 22 25,5
measurement cm 20 25 35 45 55 65

FlexibleSling, undivided leg support

Size XS/Orange S/Red M/Yellow  L/Green  XL/Purple
Rec. user Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
weight kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Sling overall inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5
height cm 80 85 93 96 98

Sling seat inch 29,5 33,5 37 41,5 45,5
measurement cm 75 85 94 105 115

Contact your local distributor if you have any questions about the product and its use.

See www.directhealthcaregroup.com for a complete list of distributors.

Always make sure that you have the right version of the manual. The most recent editions of manuals are available for
downloading from our website, www.directhealthcaregroup.com.
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- ce
FleX|b|eSI|ng Bruksanvisning - Svenska
SystemRoMedic

Odelade benstdd Delade benstdd

FlexibleSling ar en lyftsele som &r flexibel mot kroppen och ger trygghetskansla. Den finns i tre modeller; med delade
benstdd, odelade benstdd och en modell med odelade benstéd samt hygiendppning. FlexibleSling &r utformad fér
att bade tillgodose behov av mycket stéd och att lyftselen formar sig efter kroppen. Den kan lamnas kvar i rullstol,

formgjuten sits eller dylikt.

| SystemRoMedic finns ett brett urval av funktionella, bekvéama och hogkvalitativa lyftselar anpassade or olika typer av
lyft och fér brukare med olika behov. Valet av modell och material styrs av lyftsituationen och brukarens behov.

@ ‘@' Kontroll av funktion

Visuell och mekanisk inspektion

Gor regelbundna funktionskontroller av lyftselen. Kontrollera alltid efter tvatt. Kontrollera att sommar och material ar hela
och fria fran skador. Kontrollera om materialet ar utsatt fér ndtning eller &r blekt. Belasta och kontrollera att spannen och
handtag héller for kraftig belastning. Vid tecken pa slitage skall produkten kasseras.

[1i] Lés alltid manualen

L&s alltid manualerna fér alla hjalpmedel som anvands vid en forflyttning.

Forvara manualen tillgénglig fér anvandare av produkten.

Lamna inte brukaren under forflyttningsmomentet.

Undvik urglidningsrisk eller obehag genom att vara noggrann vid utprovning av lyftselen.

Haka forst pé lyftselens ryggdglor pa lyftbygeln, haka darefter pa benstédens dglor.

Anvands utprovad lyftbygel.

Observera att det finns en risk att brukaren kan tippa framat d& man har en lyftsele med odelade benstod.

Det &r alltid den lagsta tillatna maxlasten pa respektive produkt i den sammansatta lyftenheten som styr.
Kontrollera alltid tillaten maxlast pa lyft och Iyfttillbehor fore anvandning och kontakta din aterforsaljare vid fragor.

SystemRoMedic |FU



FlexibleSling, delade benstdd

Placering av lyftsele nér brukaren sitter i rullstol/stol eller sdng

1. Hall lyftselen med ena handen och placera den andra handen
vid nedre kanten pa selen. Finns det méjlighet att brukaren lutar
sig/lutas fram lite s& underlattar detta. For ned lyftselen bakom
brukarens rygg genom att glida efter ryggstodet pa stolen/rull-
stolen eller séngen, ned till svanskotan pa brukaren &r optimalt.
Lyftselens mitt skall folja rygg- raden pa brukaren.

2. Var noggrann med att fora ner lyftselen vid stussen pa
brukaren, gor detta genom att féra ner selen i utrymmet vid
bakre hérnen pa rullstolens sits.

3. Arbeta sedan fram bendelarna efter larens utsida. Sitt gérna
framfor och dra i den nedre kanten pa benstodet sa glider
lyftselen pa plats runt stussen pé brukaren. Ett Iatt mothall p&
brukarens knéa motverkar framatglidning i stolen.

4. Efter att du kontrollerat att benstéden &r lika langa pa bada sidorna kan du placera dem under brukarens lar.
Vanligtvis korsas benstdden innan de krokas fast pa lyftoygeln. Borja hoja lyftbygeln och stanna for att kontrollera att allt

ar ok innan du hojer sa brukaren lyfter fran underlaget.

Borttagnlng av lyftselen nér brukaren sitter

1. Vik benstddet och lat det glida under sig sjélv nér du drar ut
det vid larets utsida.

2. Dra sedan upp lyftselen bakom brukarens rygg.

1.vand brukaren mot dig. Placera lyftselen sa att marklap-
pen ar mot underlaget och mittlinjen foljer

ryggraden. Den 6vre kanten av lyftselen skall vara s& hogt
att lyftselen ger stod fér huvudet och den nedre kanten i
hojd med svanskotan. Placera lyftselen sa langt in under
brukaren som méjligt. Tryck under églan till ryggdelen sa
att du nar den nar du vant tillbaka brukaren pa lyftselen.

2. For att minska antalet moment kan du vika upp ryg-
gdelen mot brukarens rygg och placera benstdéden mellan
brukarens knan nar han/hon &r vand mot dig for att sedan
dra fram dem néar brukaren ligger pa lyftselen.

3. Vand tillbaka brukaren pa lyftselen och dra fram huvudstodet, ryggdelen och benstodet.

4. Vanligtvis korsas benstdden innan de krokas fast pa lyftoygeln. Borja hdja lyftoygeln och stanna for att kontrollera att
allt &r ok innan du hojer sé& brukaren lyfter fran underlaget.

8
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FlexibleSling, odelade benstdod
Placering av lyftsele nar brukaren ligger pa sang/brits eller golv

1.Vand brukaren mot dig. Placera lyftselen

s& att marklappen ar mot underlaget och
mittlinjen foljer ryggraden. Den 6vre kanten

av lyftselen skall vara sa hogt att lyftselen ger
stod for huvudet och den nedre kanten skall
vara ca 5-10 cm ovanfor brukarens knaveck.
Placera lyftselen sa langt in under brukaren
som majligt. For 6glan till ryggdelen under
brukaren s& att du nér den nar du vant tillbaka
brukaren pa lyftselen.

2. For att kontrollera s& att lyftselens placering &r ratt och att mittlinjen
folier ryggraden kan du vika upp ryggdelen mot brukarens rygg.

3. Vand tillbaka brukaren pa lyftselen och dra fram huvudstodet, ryggdelen
och benstddet. Kroka fast lyftoglorna pa lyftoygeln, bérja med de dversta
och avsluta med bendelarna. Borja hdja lyftbygeln och stanna for att kon-
trollera att allt &r ok innan du hojer sa brukaren lyfter fran underlaget.

FlexibleSling, delade och odelade benstdd Borttagning av lyftselen nér brukaren ligger

Vand brukaren mot dig och vik in selen under bruk-
aren s att tyget glider mot sig sjalvt nér du drar ut
den efter att du vant tillbaka brukaren.

Lyftselens hdga rygg ger bra stdd for huvudet sam-
tidigt som man har méjlighet att placera armarna
innanfor eller utanfor lyftselen.

For modellen med delade benstdd korsas vanligtvis
benstdden innan de krokas fast pa lyftoygeln.

Livslangd information & Periodisk inspektion

Produkten har en forvéantad livslangd beroende pa hur produkten anvands enligt manualens instruktioner. Produktens
livslangd varierar beroende pa anvandningsfrekvens, tvatt, torkning etc. Var noga med att lasa produktens etikett och folj
bruksanvisningen for denna produkt pa www.directhealthcaregroup.com.

SystemRoMedic |FU 9



Den periodiska kontrollen av den icke-styva kroppsstédsenheten bdr utféras vid de tidstémplar som tillverkaren angett,
men minst var sjatte manad for att vara séker. Oftare inspektioner kan kravas om en icke-styv kroppsstodsenhet
anvands eller rengoras oftare &n tillverkarens radgivning. De periodiska inspektionsanvisningarna for denna produkt finns
pa www.directhealthcaregroup.com

Material:
Polyesternat: Luftigt material som vid behov kan lamnas kvar under brukaren. Klarar hég tvattemperatur.

Skotselrad: m —— Anvand inte skdlimedel.
Las pa lyftselens mérketikett. E E K Undvik torktumling for okad
60-85°C livslangd.
140-185°F

Storleksinformation

Lyftselar kan ofta anvéndas till bade 2- och 4-punktsupphéngning. Det &r viktigt att vara noggrann och sékerstélla att
bredden pa lyftoygeln passar till lyftselens storlek och brukarens behov.

Anvand personliga lyftselar for 6kad sékerhet och hygien.

FlexibleSling, delade benstod

Storlek XXS/Gra  XS/Orange S/Rod M/Gul L/Gron XL/Lila
Rek. lbs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
Brukarvikt kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Lyftselens inch 29,5 32 35,5 40 40 41

Hojd cm 75 81 90 102 102 104
Lyftselens inch 8 10 14 18 22 25,5
Stussmatt cm 20 25 35 45 55 65

FlexibleSling, odelade benstdd

Storlek XS/Orange S/Réd M/Gul L/Gron XL/Lila
Rek. lbs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
Brukarvikt kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Lyftselens inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5

Hojd cm 80 85 93 96 98
Lyftselens inch 29,5 33,5 37 41,5 45,5
Stussmatt cm 75 85 94 105 115

Vid fragor om produkten och dess anvandning, kontakta din lokala distributor. Se www.directhealthcaregroup.com
for en komplett distributdrsforteckning. Se till att du alltid har ratt version av manualen.
Den senaste versionen finns att ladda ned fran var hemsida www.directhealthcaregroup.com
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FIGleleS"ng Brukermanual - Norsk
SystemRoMedic

Udelte benstdd Delte benstdd

FlexibleSling er en loftesele som jobber fleksibelt mot kroppen og gir brukeren trygghetsfelelse ved forflytning. Den finnes
i tre modeller; med delte beinstropper, udelte beinstropper og udelte beinstropper med hygiene apning. FlexibleSling er
utformet for & gi mye stotte i loftesituasjoner og den former seg etter kroppen. Etter en forlytning blir den liggende i
rullestolen, i formtilpasset sete eller lignende.

| SystemRoMedic finnes et bredt utvalg av funksjonelle, komfortable og heykvalitative lofteseler, spesielt tilpasset ulike
typer av loft og for brukere med ulika behov. Valget av modell og materiale avgjeres ut fra leftesituasjonen og brukerens
behov.

@ ‘@' Kontroll av funksjon

Visuell og mekanisk inspeksjon

Gjor regelmessige funksjonskontroller av lofteselen. Kontroller alltid etter vask. Kontroller at ssmmer og materiale er helt
og skadefritt. Kontroller om materialet er utsatt for slitasje eller er blitt bleket. Belast og kontroller at spenner og handtak
holder nar du drar kraftig i selen. Ved tegn pa slitasje skal produktet kasseres.

[Ti] Les alltid manualen

Les alltid manualene for alle hjelpemidler som benyttes i en forflytning.

Oppbevar manualen tilgjenglig for brukere av produktet.

La aldri brukeren veere alene under forflytningsmomentet.

Unnga utglidningsrisiko eller ubehag ved & veere grundig nar man prover lofteselen.

Huk ferst pa lofteselens rygglekker pa loftebaylen, huk deretter pa beinlokkene.

Benytt en utprovd lofteboyle.

Observer at det kan finnes en risiko for at brukeren kan tippe fremover siden lofteselen har udelte beinstropper.

Det er alltid den minste maksimumslasten pa det respektive produktet i den sammensatte lofteenheten som er
avgjerende.

Kontroller alltid tillatt maksimumslast pa lefter og leftetilbeher for bruk og kontakt din forhandler hvis du har spersmal.

SystemRoMedic |FU 1



FlexibleSling, delte beinstropper

Plassering av Igftesele nar brukeren sitter i rullestol/stol eller seng

Y

1. Hold lefteselen i den ene handen og plasser den andre
hénden i lommen pa den nedre kanten pa selen. Hvis brukeren
kan boye seg fremover gjor dette plasseringen av lofteselen
enklere. For lofteselen ned bak brukerens rygg ved a la den gli
ned langs rullestolens rygg/seng. Det er optimalt om den kom-
mer helt ned til halebenet pa brukeren. Lofteselens midtlinje
skal felge brukerens ryggrad.

2. Veer noye med a fa lofteselen godt rundt setet pa brukeren.
Dette gjores enklest ved a benytte rommet ved bakre hjerne
pa rullestolen.

3. Jobb frem stroppene langs larenes utside. Sitt gjerne foran
brukeren og trekk i den nedre kanten pé benstroppene slik at
lofteselen glir pé plass rundt setet pa brukeren. Sett ditt kne
mot brukerens kne slik at man unngér at brukeren glir for langt
frem i rullestolen.

4. Etter at du har kontrollert at begge benstroppene er like lange pa begge sider, kan du plassere dem under brukerens
lar. Det er vanlig & krysse begge stroppene fer de festes i lofteboylen.

1. Fold benstroppen og la den gli mot seg selv nar du trekker
den ut pa siden av laret.

2. Trekk lofteselen opp bak brukerens rygg.

merkelappen er ned mot underlaget og midten av
lofteselen folger brukerens ryggrad. Lofteselens ovre kant
skal dekke hodet og den nedre kanten dekker helt ned til
halebenet. Plasser lofteselen sa langt inn under brukeren
som overhode mulig. Serg for at ryggdelen dyttes godt
inn mot kroppen, slik at du far tak i den pa den andre
siden etter at du har vendt brukeren tilbake pa rygg.

2. For lettere handtering og feerre momenter kan du i side-
leie krelle ryggdelen mot brukerens rygg og

samtidig plassere benstroppene mellom brukerens kneer.
Da er det enklere & trekke frem selene nar

brukeren ligger pa lofteselen.

3. Vend brukeren tilbake pa lofte-selen og dra frem ryggdelen og benstroppene.

4. Det er vanlig & krysse begge stroppene for de festes i loftebaylen.

12
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FlexibleSling, udelte beinstropper
Plassering av Igftesele nar brukeren i ligger, benk eller gulv

1. Hold lefteselen i den ene handen og plass-
er den andre handen i lommen pa den nedre
kanten pa selen. Hvis brukeren kan beye seg
fremover gjer dette plasseringen av lofteselen
enklere. Fer lofteselen ned bak brukerens
rygg ved & la den gli ned langs rullestolens
rygg/seng. Det er optimalt om den kommer
helt ned til halebenet pa brukeren. Lofteselens
midtlinje skal felge brukerens ryggrad.

2. For & kontrollere at lofteselens plassering er korrekt og at midtlinjen
felger ryggraden, kan du vikle opp ryggdelen i mot brukerens rygg.

3. Vend tilbake brukeren pa lofteselen og trekk frem hodestooten, ryg-
gdelen og beinstroppene. Fest laftehempene pa leftebeylen, start med de
overste og ta bandene til sist. Start med & heve loftebaylen forsiktig, stopp
opp for & kontrollere at alt er ok fer du giennomferer loftet og brukeren
heves fra underlaget.

FlexibleSling, delte og udelte beinstropper
Fjerning av Igfteselen nar brukeren ligger

Legg benstroppene mellom brukerens kneer.

Vend brukeren mot deg og fold selen inn under
brukeren, slik at stoffet glir mot seg selv og du lett kan
trekke ut lofteselen under brukeren.

Lofteselens haye rygg gir god stette for hodet,
samtidig som brukeren har mulighet til & plassere
armene innenfor eller utenfor lofteselen.

For modellen med delte beinstetter kan bein-
stroppene krysses for de festes pa lofteboylen.

Livstidsinformasjon & periodisk inspeksjon

Produktet har en forventet levetid, avhengig av hvordan produktet brukes i henhold til de manuelle instruksjonene.
Produktets levetid varierer avhengig av bruksfrekvens, vasking, terking, etc. Vennligst vaer sikker pé at du leser produktetik-
etten og felg bruksanvisningen for dette produktet pa www.directhealthcaregroup.com.

SystemRoMedic FU 13



Den periodiske inspeksjonen av den ikke-stive kroppsstettenheten skal utferes ved tidsstemplene oppgitt av produsenten,
men minst hver 6. maned for & vaere sikker. Hyppigere inspeksjoner kan kreves dersom en ikke-stiv kroppsdeler brukes
eller rengjeres oftere enn produsentens anbefaling. De periodiske kontrollinstruksjonene for dette produktet finner du pa
www.directhealthcaregroup.com

Materiale:
Polyesternetting: Luftig materiale som ved behov kan bli liggende under brukeren. Klarer hoy vasketemperatur.

Vedlikeholdsrad: —— Bruk ikke skyllemiddel.
Les pé Iofteselens merketikett m E E K Unnga terketrommel for lengre
' 60-85°C levetid.
140-185°F

Informasjon om sterrelser

Lofteseler kan ofte benyttes til bade 2- og 4-punktsopphenging. Det er viktig & forsikre seg om at bredden pa lefteboylen
passer til lofteselens sterrelse og brukerens behov.

Benytt personlige lofteseler for okte sikkerhet og hygiene.

FlexibleSling, delte beinstropper

Storrelse XXS/Gra  XS/Oransje S/Red M/Gul L/Grenn  XL/Lilla
Anbefalt Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
brukervekt kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Lofteselens inch 29,5 32 35,5 40 40 41
hoyde cm 75 81 90 102 102 104

FlexibleSling, udelte beinstropper

Storrelse XS/Oransje S/Red M/Gul L/Grenn  XL/Lilla
Anbefalt Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
brukervekt kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Lofteselens inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5
hoyde cm 80 85 93 96 98

Ved spersmal om produkter og bruken av disse, kontakt din lokale distributer.

Se www.directhealthcaregroup.com for en komplett distributerliste.

Sjekk at du alltid har rett versjon av manualen tilgjengelig.

De siste versjonene kan du laste ned fra var hjiemmeside: www.directhealthcaregroup.com
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Ikke-delte benstotter Delte benstotter

FlexibleSling en et loftesejl, som er fleksibelt mod kroppen og giver en falelse af tryghed. Det findes i tre modeller; med
delte benstoetter, udelte benstetter og en model med udelte benstetter samt hygiejnedbning. FlexibleSling er udformet
til at tilgodese store behov for stotte samt at loftesejlet former sig efter kroppen. Det kan efterlades i kerestol, formstebt
saede eller lignende.

| SystemRoMedic findes et bredt udvalg af funktionelle og bekvemme loftesejl af hoj kvalitet, tilpassede forskellige typer
loft og brugere med forskellige behov. Valg af model og materiale bestemmes af loftesituationen og brugerens behov.

@ ‘@' Funktionskontrol

Visuel og mekanisk inspektion

Foretag regelmaessige funktionskontroller af loftesejlet. Kontroller altid efter vask. Kontroller, at semme og materiale er
helt og ikke udviser tegn pé beskadigelse. Kontroller, om materialet er udsat for slitage eller er bleget. Belast og
kontroller, at spaender og handtag kan holde til en kraftig belastning. Ved tegn pé slitage skal produktet kasseres.

[1i] Les altid manualen

Lees altid manualerne for alle hjeelpemidler, som anvendes ved en forflytning.

Opbevar manualen tilgeengeligt for brugere af produktet.

Efterlad ikke brugeren alene under forflytningsmomentet.

Undga risikoen for, at brugeren glider ud eller feler sig ubehageligt tilpas ved at veere omhyggelig med afprevningen af
loftesejlet.

Heegt forst loftesejlets rygstropper pa loftedget; heegt derefter benstettens lokker pa.

Anvend afprovet lofteag.

Bemaerk, at der er en risiko for, at brugeren kan vippe fremad, nar man har et loftesejl med ikke-delte benstatter.
Kontroller altid den tilladte max. belastning pa lefte og leftetilbeher inden brug, og kontakt din forhandler ved spergsmal.
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FlexibleSling, delte benstgtter

Placering af Iﬂftesejl nar brugeren sidder i korestol/stol eller seng

1. Hold leftesejlet med den ene hand, og placer den anden
hand ved den nederste kant pa sejlet. Det er lettere, hvis
brugeren er i stand til at leene sig frem/kan lzenes frem. For lof-
tesejlet ned bagved brugerens ryg ved at glide det langs med
rygleenet pa stolen/kerestolen eller sengen, ned til halebenet
pa brugeren er optimalt. Loftesejlets midte skal felge brugerens
rygrad.

2. Veaer omhyggelig med at fore loftesejlet ned ved brugerens
bagdel; gor dette ved at fore sejlet ned i mellemrummet ved de
bagerste hjerner pa kerestolens seede.

3. Treek benstatterne frem ved larenes yderside. Sid gerne fo-
ran og treek i den nedre kant pa benstetten, sa loftesejlet glider
pa plads omkring brugerens bagdel. Hold lidt igen pa bruge-
rens kneae for at modvirke, at brugeren glider fremad i stolen.

4. Nér du har kontrolleret, at benstetterne er lige lange pa begge sider, kan du placere dem under brugerens lar. Seed-
vanligvis krydses benstetterne, inden de sasttes fast pa krogene pa loftedget. Begynd at haeve loftedget og stop for at
kontrollere, at alt er i orden, inden du heever, sa& brugeren loftes fra underlaget.

Bortfjernelse af Ioftesejlet, nar brugeren sidder

1. Fold benstetten, og lad den glide ind under sig selv, nar du
treekker den ud péa ydersiden af laret.

2. Treek derefter loftesejlet op bagved brugerens ryg..

1. Vend brugeren mod dig. Placer loftesejlet, s&
meerkaten vender ned mod underlaget, og midterlinjen
folger rygraden. Den ovre kant af loftesejlet skal veere s&
hoj, at sejlet stotter hovedet, i skulderhejde og den nedre
kant skal veere pa hejde med halebenet. Placer loftesejlet
s langt inde under brugeren som muligt. Skub stroppen
ind under rygdelen, sa du kan na den, nar du har vendt
brugeren tilbage pa loftesejlet.

2. For at mindske antallet af momenter kan du folde
rygdelen op mod brugerens ryg og placere benstotterne
mellem brugerens knee, nér han/hun er vendt mod dig
for derefter at traskke dem frem, nar brugeren ligger pa
loftesejlet.

3. Vend brugeren tilbage pé loftesejlet og trask hovedstetten, rygdelen og benstetten frem.

4. Seedvanligvis krydses benstetterne, inden de seettes fast pa krogene pa lofteaget.
Begynd at haeve loftedget og stop for at kontrollere, at alt er i orden, inden du haever, sa brugeren loftes fra underlaget.

16
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FlexibleSling, ikke-delte benstgtter

Placering af loftesejl, nar brugeren ligger pa seng/briks eller gulv

underlaget.

FlexibleSling, delte og ikke-delte benstatter

Bortfjernelse af lgftesejlet, nar brugeren ligger ned

-
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Livstidsinformation og periodisk inspektion

1. Vend brugeren mod dig. Placer loftesejlet,
sa& meerkaten vender ned mod underlaget, og
midterlinjen folger rygraden. Den ovre kant af
loftesejlet skal veere sa hej, at sejlet stotter
hovedet, i skulderhojde og den nedre kant
skal veere pé hejde med halebenet. Placer
loftesejlet sa langt inde under brugeren som
muligt. Skub

stroppen ind under rygdelen, sa du kan na
den, nar du har vendt brugeren tilbage pa
loftesejlet.

2. Vip rygdelen op mod brugerens ryg for at kontrollere, at loftesejlet er
placeret korrekt, og at midterlinjen felger rygraden.

3. Vend brugeren tilbage pa loftesejlet, og treek hovedstetten, rygdelen og
benstetten frem. Seet loftestropperne fast pa leftedget, begynd med de
overste og til sidst dem fra bendelene. Begynd at heeve loftedget, og stop
for at kontrollere, at alt er i orden, inden du heever, sa brugeren loftes fra

Leeg benstotterne ned mellem brugerens knae.
Vend brugeren mod dig, og fold sejlet ind under
brugeren, sa stoffet glider mod sig selv, nér du
traekker det ud, efter du har vendt brugeren tilbage.

Loftesejlets hoje ryg giver god stette til hovedet,
samtidig med at der er mulighed for at placere
armene indenfor eller udenfor loftesejlet.

For modellen med delte benstotter krydses
benstotterne saedvanligvis, inden de sasttes fast pa
krogene pa loftedget.

Produktet har en forventet levetid afhaengigt af hvordan produktet anvendes i henhold til de manuelle instruktioner.
Produktets levetid varierer afhaengigt af brugsfrekvens, vask, terring osv. Lees venligst produktmaerket og felg

brugsanvisningen for dette produkt p& www.directhealthcaregroup.com

SystemRoMedic FU
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Den periodiske inspektion af den ikke-stive kropstette enhed skal udferes pa de tidspunkter, som fabrikanten har angivet,
men mindst hver sjette maned for at vaere sikker. Hyppigere inspektioner kan veere nedvendige, hvis en ikke-stiv kropstette
enhed bruges eller rengeres oftere end anbefalet af fabrikanten. De periodiske inspektionsinstruktioner for dette produkt
findes pa www.directhealthcaregroup.com

Materiale:
Polyesternet: Luftigt materiale, som efter behov kan efterlades under brugeren. Taler hej vasketemperatur.

Vedligeholdelse: m VO‘ Anvend ikke skyllemiddel.
. ’ Undga terretumbling for eget
Lees pa loftesejlets meerkat. E E K
paoesd 60-85°C levetid.
140-185°F

Information om sterrelser

Loftesejl kan ofte anvendes til bade 2- og 4-punktsophaeng. Det er vigtigt at vaere omhyggelig og sikre, at loftedgets
bredde passer til loftesejlets starrelse og brugerens forudsaetninger.

Anvend individuelle loftesejl for sikkerhed og hygiejne.

FlexibleSling, delte benstgatter

Storrelse XXS/Gra  XS/Orange S/Red M/Gul L/Gren XL/Lilla
Anb. Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
Brugervaegt kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Loftesejlets inch 29,5 32 35,5 40 40 41
Hojde cm 75 81 90 102 102 104

FlexibleSling, ikke-delte benstatter

Storrelse XS/Orange S/Red M/Gul L/Gren XL/Lilla
Anb. Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
Brugervaegt kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Loftesejlets inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5
Hojde cm 80 85 93 96 98

Ved spergsmal om produkterne og deres anvendelse, kontakt din lokale forhandler. Se www.directhealthcaregroup.
com for en komplet forhandlerliste. Serg for, at du altid har den korrekte version af manualen. Den seneste version kan
downloades fra vores hjemmeside www.directhealthcaregroup.com
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Jakamaton jalkatuki Jaettu jalkatuki

FlexibleSling-nostoliina on taipuisa ja joustava vartalon ympérilla ja antaa turvallisuuden tunnetta. Se on saatavilla
kolmessa eri mallissa: yksi jaetuilla jalkatuilla, yksi jakamattomilla jalkatuilla ja yksi jakamattomilla jalkatuilla sek& hygienia-
aukolla. FlexibleSling on suunniteltu antamaan paljon tukea ja mukautumaan potilaan vartalon muotoon. Kayton jalkeen
se voidaan jattaa pyoratuoliin, muotoiltuun istuimeen tai vastaavaan.

SystemRoMedic tarjoaa laajan valikoiman kaytannollisia, mukavia ja korkealaatuisia nostoliinoja, jotka voidaan mukailla
erilaisiin nostoihin ja potilaiden eri tarpeisiin. Malli ja materiaali valitaan potilaan tarpeiden ja siirtotilanteen mukaan.

@ | Toimivuuden tarkastus

Silmédméarainen ja mekaaninen tarkastus

Tarkasta nostoliinan kunto ja toimivuus sd&nndllisesti. Tarkasta tuote aina sen pesemisen jalkeen. Tarkasta, ettei saumois-
sa ja materiaalissa ole vahinkoja. Tarkasta, ettei kangas ole kulunut tai haalistunut. Laita laitteeseen painoa ja tarkasta,
ettd salvat, kahvat jne. kestavét raskasta kuormaa. Jos tuotteessa on merkkejé kulumisesta, on se poistettava kaytosté.

[13] Lue aina kéyttoohje

Lue aina siirron aikana kaytettévien apuvalineiden kayttdohjeet.

Séilyta kayttdohje kayttajien saatavilla.

Ala jata potilasta iiman valvontaa siirtotilanteen aikana.

Koesovita nostoliina huolellisesti epdmukavuuden ja potilaan poisluiskahtamisen riskin estdmiseksi.

Kiinnita ensin nostoliinan takalenkit nostokaareen ja kiinnita sitten jalkatukilenkit.

Kéayta nostokaarta, joka on testattu.

Huomaa, ettd potilas voi mahdollisesti kaatua eteenpain, kun vakiojalkatuet (ei erilliset) ovat kaytdssa.
Nostojarjestelman enimmaiskuorma maaraytyy aina kootun jarjestelman pienimman turvallisen kuorman perusteella.
Tarkista aina nostimen ja nostovarusteiden suurin sallittu kuorma ennen kayttoa.

Ota yhteytta edustajaasi, jos kysyttavaa iimenee.
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FlexibleSling jaetuilla jalkatuilla,

nostoliinan asettaminen potilaan istuessa pydratuolissa, tuolissa tai sangylla.

1. Pida nostoliina toisessa kadessé ja aseta toinen kasi nostoli-
inan alareunassa olevaan taskuun. Tata helpottaa, jos potilas
nojaa eteenpdin tai voidaan auttaa hieman etukenoon. Johdata
nostoliina alas potilaan seldn takana liu’uttamalla se tuolin tai
pyoratuolin selkanojaa pitkin, mieluiten hantaluuhun asti. Nostoli-
inan keskiosan kuuluu kulkea potilaan selkérankaa pitkin.

2. Johdata nostoliina varovasti potilaan lantiosta alaspéin. Tee se
tydntamalla nostoliina pyodréatuolin tuoliosan takakulmissa oleviin
rakoihin.

3. Aseta sitten jalkaosiot potilaan reisien ulkoreunoja mydten.
Istu potilasta vastapaété ja veda jalkatuen alareunasta, jotta
nostoliina liukuu paikalleen lantion ympérille. Kevyt paine potilaan
polvia vasten estéé hanté liukumasta eteenpéin tuolissa.

4. Kun olet tarkastanut, ett jalkatuet ovat saman pituiset molemmin puolin, aseta ne potilaan reisien alle. Risti jalkatuet ja
ripusta ne nostokaareen. Aloita nostimen nostaminen, pyséyta nostaminen hihnojen kiristyessé ja tarkista ennen noston
jatkamista, etta kaikki on hyvin.

1. Taita jalkatuki ja anna sen liukua itsensé alle, kun vedéat sen
ulos reiden ulkoreunassa.

2. Vedé nostoliina sitten ylds potilaan selén takana.

tuotelappu on kankaan alapuolella ja nostoliinan keskiosa
kulkee selkérankaa pitkin. Nostoliinan yléreunan kuuluu olla
niin korkealla, etta se tukee paata, ja alareunan hantaluun
korkeudella. Aseta nostoliinan reunaa potilaan alle niin paljon
kuin mahdollista. Tyénna takaosan lenkki alle niin, etta yletyt
siihen kun olet k&antanyt potilaan takaisin nostoliinalle.

2. Jos haluat vahentda asettamisvaiheita, voit taittaa
takaosan potilaan selkaa vasten ja asettaa jalkatuet potilaan
polvien véliin kun han on kéannetty sinuun pain ja sitten
vetdd ne eteenpain kun potilas makaa nostoliinalla. Pysayta
nosto ja tarkista ennen noston jatkamista, etté kaikki on
hyvin.

3. Kaanna potilas takaisin nostoliinalle ja veda ulos paantuki, selkéosa ja jalkatuki.

4. Risti jalkatuet ja ripusta ne nostokaareen. Lopeta nostimen nosto.

20
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FlexibleSling jakamattomilla jalkatuilla, nostoliinan asettaminen potilaan maatessa sén-
gylla, paareilla tai lattialla.

1. K&é&nna potilas itseesi péin. Aseta nostoliina
niin, etta tuotelappu on kankaan alapuolella

ja nostoliinan keskiosa kulkee selkérankaa
pitkin. Nostoliinan yléareunan kuuluu olla niin
korkealla, ettd se tukee paata, ja alareunan
hantaluun korkeudella. Aseta nostoliinan reu-
naa potilaan alle niin paljon kuin mahdollista.
Tybénna takaosan lenkki alle niin, etté yletyt
siihen kun olet kdantéanyt potilaan takaisin
nostoliinalle.

2. Varmistaaksesi, etté nostolina on asetettu oikein ja, etta keskiosa
kulkee potilaan selk&rankaa myoten, voit taittaa takaosan potilaan selkaa
vasten.

3. K&anna potilas takaisin nostoliinalle ja veda ulos paantuki, selkdosa

ja jalkatuki. Yhdista hihnojen lenkit nostokaareen aloittaen ylahihnojen
lenkeistd ja sitten jalkatuet. Aloita nostokaaren nosto ja pyséayta sitten
nosto varmistaaksesi, etta kaikki on kunnossa, ennen kuin aloitat potilaan
noston tasolta.

FlexibleSling jaetuilla ja jakamattomilla jalkatuilla, nostoliinan poisto potilaan maatessa

Kéanna potilas itseesi péin ja taita nostoliina potilaan
alle siten, etta kangas liukuu itseesi pain kun vedat
sen ulos ja potilas on kaannetty takaisin.

-
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Nostolinan korkea selkdmys antaa hyvan paantuen
ja sallii potilaan pitaa kasivarret joko nostoliinan sisa-
tai ulkopuolella.

Mallissa, jossa on jaetut jalkatuet, jalkatuet ovat
yleensa ristikkdin, ennen kuin ne ripustetaan nos-
tokaareen.

Odotettu kayttoika ja sdanndlliset tarkastukset

Tuotteen odotettu kayttoika riippuu ohjeiden mukaisesta kaytdsta.
Tuotteen kayttoika riippuu kayttétiheydesta, pesusta, kuivauksesta jne. Lue
tuotelappu ja seuraa télle tuotteelle tarkoitettuja hoito-ohjeita osoitteessa www.directhealthcaregroup.com.
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Joustavan kehontukiyksikon sa@nnolliset tarkastukset tulee suorittaa valmistajan ohjeistaman aikataulun mukaisesti, tai
vahintdan kuuden kuukauden valein. Ylimaaraisia tarkastuksia tulee tehdé, jos kehontukiyksikdn joustavaa osaa
kéytetaan tai puhdistetaan useammin kuin valmistajan ohjeistaman aikataulun mukaisesti.

Tuotteen madraaikaistarkastusohjeet I0ytyvéat osoitteesta www.directhealthcaregroup.com

Materiaali:
Polyesteriverkko: llmava materiaali, joka voidaan tarvittaessa jattda potilaan alle. Kestéa korkeita pesuldampdétiloja.

Tuotteen hoito: == Ala kayta huuhteluainetta.
— m E E K VAlta rumpukuivausta tuotteen
Lue tuotemerkinnat. 60-85°C = Kayttoian pidentamiseksi.
140-185°F
Kokotiedot

Nostoliinoja voi usein kayttaa kaksi- tai nelipistekiinnitykseen. On tarkeéda varmistaa, ettd nostokaaren leveys on sopiva
nostoliinan koon ja potilaan tarpeen suhteen. Kayté potilaskohtaisia nostolinoja varmistaaksesi turvallisuuden ja hygien-
ian.

FlexibleSling, jaettu jalkatuki

Koko XXS/Harmaa XS/Oranss S/Punainen M/Keltainen L/Vihrea XLVioletti
Suositeltu kayttajan paunaa 22-66 44-77 55-121 110-165 154-243 220-287
paino kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Nostolinan kokonais-  tuumaa 29,5 32 35,5 40 40 41
pituus cm 75 81 90 102 102 104
Nostoliinan istuin- tuumaa 8 10 14 18 22 25,5
leveys cm 20 25 35 45 55 65

FlexibleSling, jakamaton jalkatuki

Koko XS/Oranssi S/Punaine  M/Keltainen LNVihrea  XW/Violetti
Suositeltu kayttajan paunaa 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
paino kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Nostoliinan kokonais- tuumaa 31,5 33,5 36,5 38 38,5
pituus cm 80 85 93 96 98
Nostoliinan istuin- tuumaa 29,5 33,5 37 41,5 455
leveys cm 75 85 94 105 115

Ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan, jos sinulla on tuotteeseen ja sen kayttoon littyvia kysymyksia.

Taydellinen jalleenmyyjaluettelo on osoitteessa: www.directhealthcaregroup.com.

Kayttdjan on aina varmistettava, ettd kéytdssa on oikea kayttdohjeversio. Uusimmat versiot kaikista kdyttdohjeista ovat
ladattavissa verkkosivustoltamme: www.directhealthcaregroup.com.
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Ungeteilte Beinstiitzen Geteilte Beinstiitzen

FlexibleSling ist ein flexibel einsetzbarer Hebegurt, der dem Anwender ein Gefuhl der Sicherheit verleiht. Es gibt drei
Modelle: mit zweiteiliger Beinstltze, mit einteiliger Beinstlitze sowie einteiliger Beinstltze und Hygienedffnung.
FlexibleSling bietet einerseits ausgezeichnete Stiitze und passt sich andererseits der Korperform an. Er kann im Rollstuhl,
Formsitz o. dgl. liegen bleiben.

Das SystemRoMedic umfasst eine breite Auswahl an funktionellen und bequemen Hebegurten hoher Qualitat, speziell
entwickelt fur verschiedene Arten von Hebeaktionen und flr Patienten mit unterschiedlichen Bedurfnissen. Die Wahl von
Modell und Material ist abhangig von der jeweiligen Hebesituation und dem Bedarf des Patienten.

@ ‘@' Kontrolle der Funktion

Sichtpriifung und mechanische Kontrolle

Unterziehen Sie den Hebegurt regelméBigen Funktionskontrollen. Nach jeder Wasche prufen. Prifen Sie Nahte und Ma-
terial auf einwandfreien Zustand. Priifen Sie, ob das Material abgenutzt oder verblichen ist. Belasten Sie Schnallen und

Griffe und prifen Sie, ob sie starker Belastung standhalten. Bei Anzeichen von VerschleiB ist das Produkt zu verwerfen.

[Ti] Lesen Sie stets die Gebrauchsanweisung

Lesen Sie unbedingt die entsprechenden Anleitungen flr Hilfsmittel zur Umsetzung von Patienten.

Verwahren Sie die Anleitung so, dass sie der Anwender des Produktes rasch zur Hand hat.

Verweilen Sie wéahrend des Umsetzmoments beim Patienten.

Vermeiden Sie die Gefahr des Abgleitens oder Unbehagen durch sorgfaltige Priifung des Hebegurtes.

Zunachst die Rickenschlaufen des Hebegurtes einhdngen, danach die Schlaufen der Beinstitze.

Nur geprufte Hebebugel verwenden.

Das zusammengebaute Produkt darf jedoch auf keinen Fall hdher belastet werden als das Einzelteil mit der geringsten
Hdchstbelastung.

Prtfen Sie in jedem Fall vor der Anwendung die zuléssige Hochstbelastung von Lifter und Zubehor.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Handler.
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FlexibleSling, geteilte Beinstiitzen, Positionierung des Hebegurtes, wenn der Anwender im
Rollstuhl/Sessel oder auf dem Bett sitzt

1. Hebegurt mit der einen Hand halten und die andere Hand in
die Aussparung an der Unterkante des Gurtes legen. Wenn der
Anwender die Mglichkeit hat, sich nach vorn zu neigen/nach
vorne geneigt zu werden, bringt dies eine Erleichterung mit
sich. Den Hebegurt am Ruicken des Anwenders entlang nach
unten fiihren, am besten bis zum SteiBbein des Anwenders.
Die Mitte des Hebegurtes soll dabei entlang dem Ruckgrat des
Anwenders zu liegen kommen.

2. Achten Sie darauf, dass der Hebegurt zum Gesali3 des An-
wenders herabgeflhrt wird und zwar durch den Zwischenraum
an den hinteren Ecken des Rollstuhlsitzes.

3. Holen Sie daraufhin die Beinteile entlang der AuBenseite der
Oberschenkel hervor. Setzen Sie sich vor den Anwender und
ziehen Sie an der Unterkante der Beinstltzen, so dass sich der
Hebegurt korrekt um das Gesal des Anwenders schlieBt. Ein
leichter Gegendruck an den Knien des Anwenders verhindert,
dass dieser im Stuhl nach vorne gleitet.

4. Nachdem Sie sich vergewissert haben, dass die Beinstlitzen an beiden Seiten gleich lang sind, kdnnen sie unter den
Oberschenkeln des Anwenders positioniert werden. Im Normalfall werden die Beinstitzen Uber Kreuz gelegt, bevor sie
an dem Hebebligel befestigt werden.

Entfernen des Hebegurtes, wenn der Anwender sitzt

1. Beinstitzen an der AuBenseite der Oberschenkel her-
ausziehen.

2. Den Hebegurt daraufhin hinter dem Ricken des Anwenders
hochziehen.

1. Wenden Sie den Anwender zu sich hin. Positionieren
Sie den Hebegurt so, dass das Etikett zur Unterlage hin
zeigt und die Mittellinie entlang dem Rickgrat zu liegen
kommt. Die obere Kante des Hebegurtes soll den Kopf
stlitzen, die untere Kante den SteiBbeinbereich. Die
Kante des Hebegurtes so weit wie mdglich unter dem
Anwender positionieren. Die Ose des Riickenteils so
weit einschieben, dass Sie sie nach Zurlickdrehen des
Anwenders erreichen.

2. Um die Anzahl Momente zu reduzieren, kénnen Sie den
Ruckenteil am Rucken des Anwenders anlegen und die
Beinstltzen zwischen die Oberschenkel des Anwenders
legen, wenn dieser Ihnen zugewandt ist, um sie
anschlieBend nach vorne zu ziehen, wenn der Anwender

auf dem Hebegurt liegt.
3. Drehen Sie den Anwender zurlick auf den Hebegurt und ziehen Sie Rickenteil und Beinstiitze nach vorn.

4. Im Normalfall werden die Beinstitzen Uber Kreuz gelegt, bevor sie an dem Hebeblgel befestigt werden.
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FlexibleSling, ungeteilte Beinstiitzen, Anbringen des Hebegurtes, wenn der Anwender im
Bett/auf einer Liege oder auf dem FuBboden liegt

1. Wenden Sie den Anwender zu sich hin.
Positionieren Sie den Hebegurt so, dass

das Etikett zur Unterlage hin zeigt und die
Mittellinie entlang dem Ruckgrat zu liegen
kommt. Die obere Kante des Hebegurtes

soll den Kopf stlitzen, die untere Kante den
SteiBbeinbereich. Die Kante des Hebegurtes
so weit wie mdglich unter dem Anwender
positionieren. Die Ose des Riickenteils so weit
einschieben, dass Sie sie nach Zurlickdrehen
des Anwenders erreichen.

2. Um zu prifen, dass der Gurt korrekt sitzt und die Mittellinie dem
Ruckgrat folgt, kénnen Sie den Ruckenteil am Rucken des Patienten
hochschlagen.

3. Drehen Sie den Anwender zurlick auf den Hebegurt und ziehen Sie
Kopfstltze, Rickenteil und Beinstltze nach vorn. Haken Sie die Hebesch-
lingen am Hebeblgel ein. Beginnen Sie mit den oberen Schlingen. Den
Hebeblgel langsam hochfahren und prtifen, ob alle Teile korrekt sitzen,
bevor Sie den Anwender von der Unterlage abheben.

FlexibleSling, geteilte und ungeteilte

Beinstiitzen Entfernen des Hebegurtes, wenn der Anwender liegt

Wenden Sie den Anwender zu sich hin und schieben
Sie den Gurt unter den Anwender, so dass der Stoff
an sich selbst entlang gleitet, wenn Sie den Gurt nach
Zurlckdrehen des Anwenders herausziehen.

Der hohe Rucken des Hebegurtes bietet dem Kopf
gute Unterstitzung und ermdglicht die
Positionierung der Arme innerhalb oder auBerhalb
des Hebegurtes.

Beim Modell mit geteilten Beinstitzen werden
diese gewohnlich vor dem Einhaken am Hebebugel
Uberkreuzt.

Lebenslange informationen & regelmaBige inspektion

Die erwartete Lebensdauer des Produkts héangt davon ab, wie das Produkt geméai den Anweisungen im Handbuch
verwendet wird. Die Lebensdauer des Produkts hangt von der Verwendungshaufigkeit, dem Waschen, Trocknen usw. ab.
Lesen Sie unbedingt das Produktetikett und befolgen Sie die Pflegeanweisungen fiir dieses Produkt auf
www.directhealthcaregroup.com
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Die regelmaBige Inspektion der nicht starren Kérperstitzeinheit sollte zu den vom Hersteller angegebenen Zeitstempeln,
jedoch mindestens alle 6 Monate durchgefuhrt werden. Haufigere Inspektionen kénnen erforderlich sein, wenn eine nicht
starre KorperstUtzeinheit haufiger als vom Hersteller empfohlen verwendet oder gereinigt wird. Die Anweisungen zur
regelmaBigen Uberpriifung dieses Produkts finden Sie unter www.directhealthcaregroup.com

Material:
Polyesternetz: Luftiges Material, das im Bedarfsfall unter dem Patienten liegen bleiben kann. Kann bei hoher Temperatur
gewaschen werden.

Pflegeanleitung: == Kein Weichspuimittel verwenden.
Lesen Sie das Produktetikett des G E E K Flr langere Lebensdauer Trocknen
60-85°C

Hebegurtes. im Waschetrockner vermeiden.
140-185°F

GroBen

Hebegurte kénnen oft sowohl bei 2- als auch 4-Punktaufhdngung verwendet werden. Es ist darauf zu achten, dass die
Breite des HebebUgels der GroBe des Hebegurtes und den Voraussetzungen des Anwenders entspricht.

Aus Sicherheits- und Hygienegriinden empfiehlt sich die Verwendung von persénlich angepassten Hebegurten.

FlexibleSling, geteilte Beinstiitzen

GroBe XXS/Grau XS/Orange S/Rot M/Gelb L/Grin XL/Lilla
Empf. Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
Anwendergewicht kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Hohe der inch 29,5 32 35,5 40 40 41
Hebegurte cm 75 81 90 102 102 104

FlexibleSling, ungeteilte Beinstiitzen

GroBe XS/Orange S/Rot M/Gelb L/Grin XULilla
Empf. Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
Anwendergewicht kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Hohe der inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5
Hebegurte cm 80 85 93 96 98

Bei Fragen zu den Produkten und ihrer Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren drtlichen Handler. Fir ein komplettes
Héandlerverzeichnis verweisen wir auf www.directhealthcaregroup.com. Sorgen Sie daflr, dass Sie stets Uber die richtige
Version des Handbuchs verfligen. Die neueste Version steht auf unserer Homepage www.directhealthcaregroup.com
zum Download bereit.
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FlexibleSling met ongedeelde beensteunen De FlexibleSling met gescheiden beensteunen

De FlexibleSling valt soepel en flexibel rond het lichaam en geeft een gevoel van veiligheid. De band is leverbaar in twee
modellen; één met gedeelde beensteunen en één met ongedeelde beensteunen. De FlexibleSling geeft veel steun en
past zich aan aan de vorm van het lichaam van de patiént. Na gebruik kan hij in de rolstoel etc. blijven.

SystemRoMedic omvat vier categorieén: verplaatsen, repositioneren, ondersteunen en tillen.

@ | Functionele inspectie

Visuele en mechanische inspectie

Controleer de toestand en werking van de tilband regelmatig, en altijd na wassen.

Controleer of dat het materiaal niet is versleten, beschadigd of gebleekt. Als er tekenen van slijtage zijn moet het product
worden getest op sterkte en worden weggegooid als er twijfel is aan de veiligheid.

[]i] Lees altijd de instructies

Lees de instructies voor alle bij verplaatsingen gebruikte hulpmaterialen.

Bewaar de handleiding op een toegankelijk plek voor de gebruiker van het product.

Laat een patiént die opgetild is nooit zonder toezicht.

Kies de maat tilband zorgvuldig zodat ongemak wordt voorkomen en de patiént niet uit de band kan glijden.
Breng eerst de ruglussen van de tilband aan en daarna de beensteunlussen.

Gebruik altijd een goedgekeurd tiljuk.

Let op, bij gebruik van een tilband met standaard (niet-gescheiden) beensteunen kan de patiént voorover kantelen.
De laagst toegestane SWL bepaalt altijd de SWL van het gehele system.

Check altijd de SWL van de lift en de accessoires voor gebruik.

Contacteer uw dealer als u vragen heeft.
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De FlexibleSling met gescheiden beensteunen.
Aanbrengen van de tilband terwul de patiént in een rolstoel/stoel of in bed zit

1. Houd de tilband in één hand en pak met uw andere hand de
onderrand van de tilband. Dit gaat gemakkelijker als de patiént
voorover leunt of geholpen kan worden om iets

voorover te leunen. Geleid de tilband omlaag achter de rug van
de patiént door hem langs de achterkant van de stoel/rolstoel
of het bed te schuiven, idealiter tot aan het

staartbeen. Het middendeel van de tilband moet de rug van de
patiént volgen.

2. Geleid de tilbband omlaag tot aan de heupen van de patiént.
Doe dit door de band in de ruimte in de achterste hoeken van
de rolstoel te duwen.

3. Werk vervolgens de beendelen langs de buitenkant van de
dijen van de patiént. Trek, terwijl u tegenover de patiént staat,
aan de onderrand van de beensteun zodat de tilband op zijn
plaats rond de heupen glijdt. Lichte druk tegen de knieén van
de patiént voorkomt dat deze uit de stoel glijdt.

4. Na een controle of de beensteunen aan beide zijden even lang zijn plaatst u ze onder de dijen van de patiént. Kruis de
beensteunen en haak ze aan het tiljuk.Start het heffen van de lift; stop als de banden strak staan en controleer of alles
OKis voordat u doorgaat met tillen.

Verwuderen van de tilband als de patiént zit

1. Vouw de beensteun en laat hem onder zichzelf door glijden
terwijl u hem wegtrekt aan de buitenkant van de dij.

2. Trek dan de tilband omhoog achter de rug van de patiént.

1. Draai de patiént naar u toe. Plaats de tilband zo dat het
productlabel naar het onderliggende opperviak gekeerd

is en het middendeel van de tilband de ruggengraat volgt.
De bovenrand van de tilband moet zo hoog zijn dat het
hoofd wordt ondersteund en de onderrand moet gelijk
zijn met het staartbeen. Plaats de tilband zo diep mogelijk
onder de patiént. Duw de lus van het achterdeel onder de
band zodat deze bereikbaar is als u de patiént weer op de
tilband hebt gedraaid.

2. Om de band in minder stappen aan te brengen kunt
u het achterdeel tegen de rug van de patiént vouwen en
de beensteunen tussen de knieén van de patiént leggen
terwijl deze naar u toe gekeerd is, en ze dan vooruit te
trekken als de patiént op de tilband ligt. Stop en
controleer of alles is OK voordat u doorgaat met tillen.

3. Draai de patiént weer op de tilband en trek de hoofdondersteuning en de beensteunen uit.

4. Kruis de beensteunen en haak ze aan het tiljuk. Start het tillen van de lift.
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FlexibleSling met ongedeelde beensteunen.
Aanbrengen van de tilband terwijl de patiént in bed, op een brancard of op de vloer ligt

1. Draai de patiént naar u toe. Plaats de
tilband zo dat het productlabel naar het
onderliggende opperviak gekeerd is en het
middendeel van de tilband de ruggengraat
volgt. De bovenrand van de tilband moet zo
hoog zijn dat het hoofd wordt ondersteund en
de onderrand moet gelijk zijn met het staart-
been. Plaats de tilband zo diep mogelijk onder
de patiént. Duw de lus van het achterdeel
onder de band zodat deze bereikbaar is als u
de patiént weer op de tilband hebt gedraaid.

2. Om ervoor te zorgen dat de tilband correct wordt aangebracht en het
middendeel de ruggengraat van de patiént volgt kun u het achterdeel
tegen de rug van de patiént vouwen.

3. Draai de patiént weer op de tilband en trek de hoofdondersteuning en
de beensteunen uit. Bevestig de bandlussen aan het tiljuk, begin met de
bovenste bandlussen en dan de beensteunen. Start het heffen van het
tiliuk en stop dan om te controleren of alles naar behoren is voordat de
patiént van het onderliggende opperviak wordt getild.

De FlexibleSling met gedeelde en ongedeelde beensteunen,
verwijderen van de tilband terwijl de patiént ligt

Draai de patiént naar u toe en vouw de tilband onder
de patiént zodat het materiaal naar u toe glijdt als
u er aan trekt nadat de patiént weer op zijn rug ligt.

De hoge rug van de tilband biedt een goede steun
voor het hoofd en de patiént kan zijn armen binnen
of buiten de tilband houden.

Voor het model met gedeelde beensteunen worden
de beensteunen gewoonlijk gekruisd voordat ze aan
het tiljuk worden gehaakt.

Levensduur informatie & periodieke inspectie

Het product heeft een verwachte levensduur afhankelijk van hoe het product wordt gebruikt volgens de handmatige
instructies. De gebruiksduur van het product varieert afhankelijk van de gebruiksfrequentie, wassen, drogen, enz.
Lees het etiket van het product en volg de onderhoudsinstructies voor dit product op www.directhealthcaregroup.com

SystemRoMedic |FU 29



De periodieke inspectie van de niet-stijve carrosseriesteuneenheid moet worden uitgevoerd op de tijdstempels die door de
fabrikant zijn opgegeven, maar minstens om de zes maanden om zeker te zijn. Vaker kunnen inspecties nodig zijn als een
niet-stijve carrosserieondersteuningseenheid vaker wordt gebruikt of gereinigd dan op advies van de fabrikant.

De periodieke inspectie-instructies voor dit product zijn te vinden op www.directhealthcaregroup.com

Materiaal:
Netpolyester: Luchtig, goed ventilerend materiaal dat ideaal is om onder de patiént te laten.

Onderhoud van het prOdUCt: == Gebruik geen wasmiddel. Hang
Lees het productiabel. G E E K de band, voor een maximale
60-85°C levensduur, op om te drogen of
140-185°F droog hem bij lage temperatuur in

de droger.
Maten

Tilbanden kunnen vaak worden gebruikt voor zowel 2- als 4-punts tiljukken. Het is van essentieel belang dat de breedte
van het tiljuk geschikt is voor het model tilband en de status en capaciteiten van de patiént.

Als het voorkomen van infecties belangrijk is kunnen wegwerptilbanden gebruikt worden die bij slechts één patiént worden
aangebracht.

De FlexibleSling met gescheiden beensteunen

Maat XXS/Grijs  XS/Oranje  S/Rood M/Geel L/Groen  XL/Paars
Rec. Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
gewicht patiént kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Tilbandhoogte inch 29,5 32 35,5 40 40 41

cm 75 81 90 102 102 104

FlexibleSling met ongedeelde beensteunen

Maat XS/Oranje  S/Rood M/Geel L/Groen  XL/Paars
Rec. Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
gewicht patiént kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Tilbandhoogte inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5

cm 80 85 93 96 98

Neem bij vragen over product-trials, advies of informatie contact op met uw Direct Healthcare Groupvertegenwoordiger.
Neem, als u meer informatie nodig hebt, contact op met uw verplaatsingsspecialist of ga naar
www.directhealthcaregroup.com. Zorg dat u altijd beschikt over de meest recente versie van de handleiding.
Handleidingen kunnen worden gedownload van onze website: www.directhealthcaregroup.com
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Appuis pour les jambes non séparés Appuis pour les jambes séparés

FlexibleSling est un harnais de levage qui est souple sur le corps et donne une sensation de sécurité. Il est disponible
dans trois modeles : avec appuis séparés pour les jambes, appuis non séparés pour les jambes, ainsi qu’'un modele
avec appuis non séparés pour les jambes et ouverture d’hygiene. FlexibleSling est congu pour offrir un soutien important
et répondre au besoin de suivre les formes du corps. Il peut étre laissé en place dans le fauteuil roulant, dans I'assise
moulée en forme ou autre.

SystemRoMedic comporte un vaste choix de harnais de levage fonctionnels, confortables et de haute qualité, adaptés
aux différents types d’auxiliaires de levage et aux différents besoins des utilisateurs. Le choix du modéle et de la matiere
dépend de la situation de levage et des besoins du patient.

@ ‘@' Contrdle de fonctionnement

Inspection visuelle et mécanique

Effectuer des inspections réguliéres du harnais de levage. Toujours contrdler aprés un lavage. Vérifier que les coutures et
les matériaux sont intacts et non endommagés. Vérifier si le matériau est usé ou pali. Exercer une charge sur les boucles
et les poignées et vérifier qu’elles supportent une contrainte élevée. S'il présente des signes d’usure, le produit doit étre
mis au rebut.

[1i] Toujours lire le manuel

Toujours lire les manuels de tous les auxiliaires utilisés lors d’un transfert de patient.

Conserver le manuel pour qu’il soit accessible aux utilisateurs du produit.

Ne pas laisser le patient sans surveillance pendant la phase de transfert.

Pour le bien-étre de la personne et pour lui éviter de glisser du harnais, toujours vérifier minutieusement I'auxiliaire de
levage.

Accrocher d’abord les ceillets du dos du harnais de levage, puis accrocher les ceillets des appuis pour les jambes.
Utiliser un étrier de levage éprouvé. Mettre en place les ceillets de levage du harnais de levage avant les ceillets des ap-
puis pour les jambes et utiliser un étrier de levage agréé.

C’est toujours la charge maximale autorisée la plus faible de chaque produit respectif qui prévaut pour I'appareil de
levage complet.

Toujours vérifier la charge maximale autorisée de I'auxiliaire de levage et de ses accessoires avant d’utiliser I'appareil et
prendre contact avec votre revendeur en cas de doute.
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FlexibleSling, appuis pour les jambes séparés. Mise en place du harnais de levage quand
I'utilisateur est assis dans un fauteuil roulant ou sur un lit

1. Tenir le harnais de levage d’une main et placer I'autre main
dans la poche placée au bord inférieur du harnais. Pour
faciliter la manipulation et si cela est possible, I'utilisateur peut
se pencher légérement vers I'avant. Faire descendre le harnais
de levage dans le dos de I'utilisateur en le faisant glisser le long
du dossier du fauteuil roulant ou sur le lit, jusqu’a atteindre

le coceyx de I'utilisateur. Le milieu du harnais de levage doit
suivre la colonne vertébrale de I'utilisateur.

2. Veiller a faire descendre le harnais de levage jusqu’au
postérieur de I'utilisateur ; pour ce faire, glisser le harnais dans
I’espace situé aux angles arriere de I'assise du fauteuil roulant.

3. Progresser ensuite le long de I'extérieur des cuisses.
S’asseoir de préférence devant la personne et tirer le bord
inférieur de I'appui des jambes pour faire glisser en place

le harnais de levage autour du postérieur. Pour empécher

a I'utilisateur de glisser vers I'avant du fauteuil, lui maintenir
légerement les genoux.

4. Une fois que vous avez Vérifié que les appuis pour les jambes ont la méme longueur des deux cotés, vous pouvez les
placer sous les cuisses de I'utilisateur. En général, on croise les appuis pour les jambes avant de les accrocher sur I'étrier
de levage.

Pour retirer le harnais de levage quand I'utilisateur est assis

74

1. Plier 'appui pour les jambes et le faire glisser sur lui-méme
quand vous le faites passer sur I'extérieur de la cuisse.

2. Faire ensuite monter le harnais de levage derriere le dos de
I'utilisateur.

Pour mettre en place le harnais de levage quand Iutilisateur est couché sur son lit/un
brancard ou au sol
R

1. Retourner I'utilisateur vers soi. Placer le harnais de
levage de sorte que I'étiquette soit tournée vers le support
et que la ligne centrale suive la colonne vertébrale. Le
bord supérieur du harnais de levage doit fournir un appui
pour la téte et le bord inférieur un soutien a la hauteur du
cocceyx. Placer le bord du harnais de levage aussi loin que
possible sous I'utilisateur. Faire passer I'ceillet de la partie
arriere afin de pouvoir I'atteindre une fois que vous avez
retourné I'utilisateur sur le harnais de levage.

2. Pour réduire le nombre de phases nécessaires, vous
pouvez replier la partie arriere vers le dos de I'utilisateur
et placer les appuis des jambes entre les cuisses de
I'utilisateur quand il est tourné vers vous, pour ensuite les
tirer vers I'avant quand I'utilisateur est sur le harnais de

levage.
3. Retourner I'utilisateur sur le harnais de levage et tirer vers I'avant la partie arriére et I'appui pour les jambes.

4. En général, on croise les appuis pour les jambes avant de les accrocher sur I'étrier de levage.
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FlexibleSling, appuis pour les jambes non séparés. Pour mettre en place le harnais de
levage quand I'utilisateur est couché sur son lit/un brancard ou au sol

1. Retourner I'utilisateur vers soi. Placer le
harnais de levage de sorte que I'étiquette
soit tournée vers le support et que la ligne
centrale suive la colonne vertébrale. Le bord
supérieur du harnais de levage doit fournir
un appui pour la téte et le bord inférieur un
soutien a la hauteur du coccyx. Placer le bord
du harnais de levage aussi loin que possible
sous I'utilisateur. Faire passer I'ceillet de la
partie arriére afin de pouvoir I'atteindre une
fois que vous avez retourné I'utilisateur sur le
harnais de levage.

2. Pour vérifier que le harnais de levage est
correctement placé et que la ligne du milieu suit la colonne vertébrale,
vous pouvez replier la partie dossier vers le dos du patient.

3. Retourner I'utilisateur sur le harnais de levage et tirer vers I'avant I'appui
pour la téte, la partie arriere et I'appui pour les jambes. Accrocher les
ceillets de levage sur I'étrier de levage, commencer par ceux du haut,

puis par ceux des séparations des jambes. Commencer a lever |'étrier de

levage, puis s’arréter pour vérifier que tout est normal avant de soulever le
patient de son support.
FlexibleSling, appuis pour les jambes séparés et non séparés . Pour retirer le harnais de

levage quand l'utilisateur est couché

W7

Informations sur la vie et inspection périodique

Poser les appuis pour les jambes entre les genoux
de I'utilisateur. Tourner I'utilisateur vers soi et replier
le harnais sous I'utilisateur de sorte que le tissu glisse
sur lui-méme quand on le tire apres avoir retourné
I'utilisateur.

Le partie dorsale haute du harnais de levage fournit
un bon appui pour la téte, en méme temps qu'il
est possible de placer les bras a I'intérieur ou a
I’extérieur du harnais de levage.

Pour le modele avec appuis pour les jambes
séparés, on croise en général les appuis pour les
jambes avant de les accrocher sur I'étrier de levage.

Le produit a une durée de vie attendue en fonction de son utilisation, conformément aux instructions du manuel.
La durée de vie du produit varie en fonction de la fréquence d’utilisation, du lavage, du séchage, etc. Assurez-vous de lire
I’étiquette du produit et de suivre les instructions d’entretien de ce produit sur www.directhealthcaregroup.com
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L’inspection périodique de I'unité de soutien de la carrosserie non rigide doit étre effectuée a I’'horodatage indiqué par le
fabricant, mais au moins tous les 6 mois pour en étre sir. Des inspections plus fréquentes peuvent étre nécessaires si une
unité de soutien de carrosserie non rigide est utilisée ou nettoyée plus fréquemment que recommandé par le fabricant.
Les instructions de controle périodique pour ce produit se trouvent sur www.directhealthcaregroup.com

Matériaux:
Filet polyester : Matériau aéré pouvant au besoin étre laissé en place sous I'utilisateur. Supporte des températures de
lavage élevées.

Conseils d’entretien: Ne pas utiliser de produit de rin-
WO
Lire Iétiquette-conseil du harnais E E K (%age adoucissant.
de levage. 60-85°C Eviter le seche-linge pour
140-185°F augmenter la longévité du produit.
Information sur les tailles
Les harnais de levage peuvent souvent étre utilisés pour suspension par 2 et 4 points. Il est important d’étre prudent et de

s’assurer que la largeur de I'étrier de levage est adaptée a la taille du harnais de levage et aux besoins de I'utilisateur.
Pour des raisons de sécurité et d’hygiene, utiliser des harnais de levage individuels pour chaque utilisateur spécifique.

FlexibleSling, appuis pour les jambes séparés

Taille XXS/Gris  XS/Orange S/Rouge M/Jaune  L/Vert XL/Lilas
Poids brut rec. Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
de I'utilisateur kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Hauteur du inch 29,5 32 35,5 40 40 41
harnais de levage cm 75 81 90 102 102 104

FlexibleSling, appuis pour les jambes non séparés

Taille XS/Orange S/Rouge  M/Jaune  L/Vert XL/Lilas
Poids brut rec. Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
de I'utilisateur kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Hauteur du inch 31,5 33,5 36,5 38 38,5
harnais de levage cm 80 85 93 96 98

Si vous avez des questions sur le produit et son utilisation, veuillez contacter votre distributeur local.

Priere de consulter le site www.directhealthcaregroup.com pour la liste compléte des distributeurs.

Veiller a toujours disposer de la version correcte du manuel. La version la plus récente peut étre téléchargée sur notre
site Internet : www.directhealthcaregroup.com
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FIeX|bIeSI|ng Navod k pouziti — Cesky
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Nedélena opora nohou Délena opora nohou

Zavésny vak FlexibleSling je ohebny a pruzny zavésny vak kolem téla a poskytuje pocit bezpecnosti. Je dostupny ve tfech modelech; model
s délenymi oporami nohou, model s nedélenymi oporami nohou a model s nedélenymi oporami nohou a otvorem. Zavésny vak FlexibleSling
je konstruovan tak, aby pacientovi zajistoval dostatenou podporu a pfizplsobil se tvaru jeho téla. Po pouZiti jej Ize ponechat v koleCkovém
kiesle, tvarovaném sedatku apod.

SystemRoMedic zahmuije Sirokou $kalu funk&nich, pohodinych, vysoce kvalitnich zavésnych systémd, které Ize upravit pro riizné typy zvedani
a pro pacienty s rliznymi potfebami Volba modelu a materidlu zavisi na potfebach pacienta pfi pfemistovani.

@ ‘@- Funkéni kontrola

Vizualni a mechanicka kontrola

Pravidelné kontrolujte stav a funkci zavésného systému. Vyrobek vzdy zkontrolujte po vyprani. Zkontrolujte, zda nedoslo k poskozeni $vu
a materidlu. Zkontrolujte, zda neni material opotfebovany ¢i vybledly. Zafizeni zatéZujte a zkontrolujte, zda spony, Uchyty atd. vydrzi velké
zatizeni. Vyrobek zlikvidujte, pokud je opotfebovany.

[Ti] Vidy si pfectéte navod

Vzdy si pfectéte navody pro vSechny podplirné prostiedky pouzivané pii pfemistovani.

Navod uloZte tak, aby byl uzivateli vyrobku vZdy dostupny.

Béhem pfemistovani neponechavejte pacienta bez dohledu.

Pro zamezeni nepohodli a rizika vyklouznuti pacienta ze zavésu zkontrolujte, zda je zavésny systém spravné utazen.

Nejprve zahaknéte zadni oka zavésu k zavésné tyci a poté nasadte nozni popruhy.

PouZijte odzkouenou zavésnou ty¢.

Berte v tivahu, Ze pfi pouzivani vaku se standardnimi (nedélenymi) oporami nohou se mlze vyskytnout riziko, Ze pacient pfepadne dopredu.
Nejnizsi dovolené bezpecné pracovni zatiZeni vzdy determinuje bezpe¢né pracovni zatizeni smontovaného systému.

Pred pouzitim vzdy zkontrolujte bezpecna pracovni zatizeni zvedaku a prisluSenstvi.

V pripadé jakychkoliv dotazt kontaktujte vaseho obchodniho zastupce.
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Zavésny vak FlexibleSling s délenymi oporami nohou
Nasazeni vaku, kdyzZ je pament v poloze vsedé na koleckovém kresle/na kfesle nebo na luzku

1. Drzte vak v jedné ruce a druhou rukou uchopte spodni okraj vaku.

Toto Ize provést snaze, pokud se uZivatel nakloni dopfedu nebo mu s

tim poskytovatel péce mimé pomuze. Vedte vak dolli za zady pacienta a
posunujte jej zezadu Zidle/koleckového kfesla nebo l0zka, a to nejlépe az
ke kostréi.

Stredni ¢ast vaku by méla vést stejné s patefi pacienta.

2. Opatrné vedte vak dolli ke ky¢lim pacienta tak, ze budete tahnout vak
do prostoru v zadnich rozich sedatka koleckového kfesla.

3. Poté vytahnéte nozni ¢asti vné stehen pacienta. Budte obraceni k
pacientovi a téhnéte spodni okraj opory nohou tak, aby se vak posunul
na misto kolem ky¢li. Mimym tlakem proti kolenim pacienta zabranite
posunuti pacienta na kfesle dopfedu.

4. Poté, co se pfesvédcite, Ze opory nohou jsou stejné dlouhé na obou stranach, umistéte opory nohou pod stehna pacienta. Opory nohou
zkfizte a zahaknéte je na zavésnou ty€. Zacnéte se zvedanim, kdyZz jsou femeny (oka) napnuty a poté udélejte prestavku, abyste se
presvédcili, Ze vSechno je v pofadku, dfive nez budete pokracovat ve zvedani.

Sejmuti vaku kdyZ je pacient v poloze vsedé

1. SloZte oporu nohou pod sebe a vytahnéte ji mimo stehno.

2. Poté vytahnéte vak vzhiru za zady pacienta.

1. Otocte pacienta k sobé. Umistéte vak tak,

aby oznadeni vyrobku bylo obraceno k podkladové ploSe

a stiedni Cast vaku vedla stejné s patefi. Horni okraj vaku by mél byt
dostatecné vysoko tak, aby vak podpiral

hlavu a spodni okraj byl na drovni kostrce.

Umistéte popruh co mozna nejvice pod pacienta.

Tahnéte zadni €ast oka doll tak, abyste na néj mohli dosahnout,
jakmile otoCite pacienta nazpét na vak.

2. Pro zmenSeni poctu krok{ pfi nasazeni slozte

zadni ¢ast proti zadim pacienta a umistéte opory nohou
mezi kolena pacienta, kdyz mate pacienta oto¢eného

k sobg, a poté je tAhnéte vpfed, kdyz pacient

lezi na vaku. Pfedtim, nez budete pokracovat

ve zvedani, pfesvédcte se, ze je vSechno v pofadku.

3. Otocte pacienta nazpét na vak a vytahnéte opérku hlavy, zadni ¢ast a oporu nohou.

4. Opory nohou zkfizte a zahaknéte je na zavésnou ty¢. Zacnéte se zvedanim.
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Zavésny vak FlexibleSling s nedélenymi oporami nohou
Nasazeni vaku, kdyz je pacient v poloze vleZe na lizku, na nositkach nebo na podlaze

1. Ototte pacienta k sobé. Umistéte vak tak, aby
oznaceni vyrobku bylo obraceno k podkladové plose
a stfedni Cast vaku vedla stejné s patefi. Horni okraj
vaku by mél byt dostateéné vysoko tak, aby vak
podpiral hlavu a spodni okraj byl na trovni kostrée.
Umistéte vak co mozna nejvice pod pacienta. Tahnéte
zadni ¢ast dolli tak, abyste na ni mohli dosahnout,

2 jakmile otocite pacienta nazpét na vak.

2. Pro zajisténi spravného nasazeni vaku a vedeni jeho stfedni ¢asti stejné s patefi
pacienta mizete sloZit zadni ¢ast proti zad(im pacienta.

3. Otocte pacienta nazpét na vak a vytahnéte opérku hlavy, zadni ¢ast a oporu nohou.
Pripojte oka k zavésné tyci, a to nejprve horni oka a poté opory nohou. Zatnéte se
zvedanim zavésné tyCe a poté udélejte prestavku, abyste se pfesvédcili, ze vSechno je
v poradku, pfed zvednutim pacienta z podkladové plochy.

Zavésny vak FlexibleSling s délenymi i nedélenymi oporami nohou
Sejmuti vaku, kdyZ je pacient v poloze vleze

-
"\/‘7/

4

Zavésny vak FlexibleSling s délenymi i nedélenymi oporami
nohou Sejmuti vaku, kdyz je pacient v poloze vleze

Vlysoka zadni ¢ast vaku zajiStuje dobrou oporu hlavy a
zéroveh umozfiuje, aby pacient mél ramena uvnitf i vné
vaku.

U modelu s délenymi oporami nohou se obvykle opory nohou
zkFizi predtim, neZ jsou zahaknuty na zavésnou ty¢.

I L |
Informace o Zivotnosti a pravidelnych kontrolach

Ptedpokladana Zivotnost vyrobku zvisi na zpiisobu jeho pouzivani podie navodu k obsluze. Zivotnost vyrobku se lisi v zavislosti na frekvenci
pouzivani, prani, suSeni atd. Nezapomerite si precist Stitek vyrobku a dodrZujte pokyny k drZzbé tohoto vyrobku na www.directhealthcare-

group.com
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Pravidelnou kontrolu nerigidniho systému pro podporu téla je tfeba provadét v terminech stanovenych vyrobcem, pro jistotu vSak alespori
kazdych 6 mésicu. Pokud je nerigidni systém pro podporu téla pouzivan nebo ¢istén Castéji, nez doporuduje vyrobce, mohou byt nutné
Castéjsi kontroly.

Pokyny k pravidelnym kontrolam tohoto vyrobku naleznete na adrese www.directhealthcaregroup.com

Material:
Polyesterova textilie: Vzdudny material, ktery Ize v nutném pfipadé ponechat pod pacientem. Odolava vysokym teplotam pfi prani.

Péc&e o vyrobek: Nepouzivejte avivaz.
[N
Prettite si oznatent na virobk ‘j E& K Pro prodlouzeni Zivotnosti vyrobku se
BClile st oznaCeni na VyTobkd. 60-85°C vyhnéte suseni v bubnové susicce.
140-185°F

Informace o velikosti
Vaky Ize €asto pouzivat pro zavéSeni ve 2 a 4 zavésnych bodech. Je z&sadné nutné zajistit, aby Sifka zavésné tyte odpovidala velikosti vaku

a zdravotnimu stavu a schopnostem pacienta.

Pro zajisténi bezpecnosti a hygieny pouzivejte pro kazdého pacienta jiny pas.

Zavésny vak FlexibleSling, délena opora nohou

Velikost XXS/Sedd  XS/Oranzova  S/Cervena  M/Zluta L/Zelena XL/Fialova
Dop. hmot.  Ibs 22-66 4417 55-121 110165 154-243 220-287
uzivatele kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110 100-130
Celk. vyska palce 29,5 32 355 40 40 41
vaku cm 75 81 90 102 102 104
Rozméry palce 8 10 14 18 22 255
sedatka cm 20 25 35 45 55 65

Zavésny vak FlexibleSling, nedélena opora nohou

Velikost X8/Oranzova SiCervena M/Zluta L/Zelend XL/Fialova
Dop. hmot. Ibs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
uZivatele
Celk. vyska palce 31,56 33,5 36,5 38 38,5
vaku cm 80 85 93 9 98
Rozméry palce 29,5 33,5 37 41,5 45,5
sedatka cm 75 85 94 105 115

V pfipadé jakychkoli dotaz(i ohledné vyrobku a jeho pouZiti se obratte na mistniho distributora.

Uplny seznam distributordi naleznete na www.directhealthcaregroup.com .

Vzdy se ujistéte, Ze mate spravnou verzi navodu k pouziti. Nejnovéjsi verze navodu k pouZiti jsou k dispozici ke stazeni na nasich strankach
www.directhealthcaregroup.com.
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Soporte de piernas no dividido Soporte de piernas dividido

FlexibleSling es plegable y flexible alrededor del cuerpo y proporciona una sensacion de seguridad. Esta disponible en
tres modelos: uno con soportes de piernas divididos, uno con soportes de piernas no divididos y uno con soportes de
piernas no divididos y abertura para la taza del inodoro. FlexibleSling se ha disefado para proporcionar mucho apoyo

y adaptarse a la forma del cuerpo del paciente. Después del uso, se puede dejar en la silla de ruedas, el asiento mold-
eado o similar.

SystemRoMedic incluye una amplia gama de arneses funcionales, comodos y de alta calidad que se pueden adaptar a
distintos tipos de elevacion y para pacientes con distintas necesidades. La eleccion del modelo y el material depende de
las necesidades del paciente y de la situacion de transferencia.

@ @ Revision funcional

Revision mecanica y visual

Revise el estado y el funcionamiento del arnés con regularidad. Revise siempre el producto después de limpiarlo. Revise
el producto para asegurar que las costuras y el material no presentan dafos. Revise el producto para asegurar que el
tejido no esté desgastado ni descolorido. Aplique carga en el dispositivo y compruébelo para asegurar que las hebillas,
las asas, etc. resisten una carga pesada. Si hay signos de desgaste, se debe desechar el producto.

[1i] Lea siempre el manual

Lea siempre los manuales de todos los dispositivos auxiliares que se utilizan durante una transferencia.

Mantenga el manual en un lugar accesible para los usuarios del producto.

No deje al paciente desatendido durante una situacion de transferencia.

Para evitar incomodidad y el riesgo de que el paciente resbale y se salga del arnés, haga una prueba para ajustar el
arnés con cuidado.

En primer lugar, coloque los lazos posteriores del arnés en la percha y cologque los lazos de soporte de las piernas.
Utilice una percha que se haya probado.

Recuerde que puede existir un riesgo de que el paciente se incline hacia delante cuando se utiliza un arnés con so-
portes de pierna estandar (no separados).

La minima carga de trabajo segura permitida siempre determina la

carga de trabajo segura del sistema ensamblado. Revise siempre las cargas de trabajo seguras para la

gruay los accesorios antes del uso. Péngase en contacto con su distribuidor si tiene alguna duda.
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FlexibleSling con soportes de piernas divididos, Revisidn del arnés cuando el paciente
esta sentado en una silla de ruedas/silla 0 en la cama

1. Sujete el arnés con una mano y agarre el borde inferior del
arnés con la otra. Es mas facil si el paciente se inclina

hacia delante o si se le puede ayudar a inclinarse hacia delante
ligeramente. Baje el arnés por detras de la espalda del paciente,
deslizandolo a lo largo del respaldo de la silla/silla de ruedas o a
lo largo de la cama, preferentemente hasta el coxis. La seccion
central del arnés debe seguir la columna del paciente.

2. Asegurese de bajar el arnés hasta las caderas del paciente.
Para ello, empuje el arnés al espacio en los rincones posteriores
del asiento de la silla de ruedas.

3. Después, cologue las secciones de pierna a lo largo del lado
exterior de los muslos del paciente. Sitlese de cara al paciente
y tire del borde inferior del soporte de pierna para colocar el
arnés alrededor de las caderas. Una ligera presién contra las
rodillas del paciente evita que este se deslice hacia delante en
la silla.

4. Después de la comprobacién para asegurar que los soportes de pierna estan a la misma longitud en ambos lados,
coléquelos debajo de los muslos del paciente. Cruce los soportes de pierna y enganchelos en la percha.

Inicie la elevacion de la gria y deténgala cuando las correas estén tensas. Compruebe que todo esté bien antes de
proseguir con la elevacion.

Retirar el arnés cuando el paciente esta sentado

1. Doble el soporte de pierna y deje que se deslice por debajo
del mismo al tirar para sacarlo por el exterior del muslo.

2. Después, tire del arnés hacia arriba por detrds de la espalda
del paciente.

suelo , . . .
1. Gire el paciente hacia usted. Coloque el arnés de manera

que la etiqueta del producto apunte a la superficie subya-
cente y la seccion central del amés siga la columna. El borde
superior del arnés debe estar lo suficientemente alto como
para que el arnés soporte la cabeza y que el borde inferior
esté al nivel del coxis. Cologue el arnés todo lo posible debajo
del paciente. Empuije el lazo de la seccién de espalda por
abajo para que pueda alcanzarlo cuando haya girado de
nuevo al paciente sobre el arnés.

2. Para reducir el nimero de pasos de colocacion, puede
doblar hacia arriba la seccion de espalda contra la espalda
del paciente y colocar los soportes de pierna entre las rodillas
del paciente cuando esté girado hacia usted, y tirar de ellos
hacia delante cuando el paciente esté tumbado sobre el
arnés.

Detenga y compruebe que todo esta bien antes de

proseguir con la elevacion.
3. Gire al paciente de nuevo sobre el arnés y retire el soporte de la cabeza, la seccién de espalda y el soporte de pier-

nas.
4. Cruce los soportes de pierna y enganchelos en la percha. Inicie la elevacion de la gria.
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FlexibleSling con soportes de piernas no divididos, Colocacion del arnés cuando el pacien-
te esta tumbado en la cama, en una camilla o en el suelo

1. Gire el paciente hacia usted. Coloque el arnés
de modo que la etiqueta del producto apunte a

la superficie subyacente y la seccién central del
arnés siga la columna. El borde superior del arnés
debe estar lo suficientemente alto como para que
el arnés soporte la cabeza y que el borde inferior
esté al nivel del coxis. Coloque el arnés todo lo
posible debajo del paciente. Empuije el lazo de la
seccion de espalda por abajo para que pueda al-
canzarlo cuando haya girado de nuevo al paciente
sobre el arnés.

2. Para asegurar que el arnés esta colocado correctamente y que la sec-
cién central esté alineada con la columna del paciente, puede doblar la
seccion de la espalda hacia arriba contra la espalda del paciente.

3. Gire al paciente de nuevo sobre el arnés y retire el soporte de la ca-
beza, la seccion de espalda y el soporte de piernas.

Conecte los lazos de la correa a la percha, empezando con los lazos superiores de la correa y después con los soportes
de piernas. Empiece a elevar la percha y deténgase para asegurar que todo esta bien antes de levantar al paciente de la
superficie subyacente.

FlexibleSling con soportes de piernas divididos y no divididos, Retirar el arnés cuando el
paciente esta recostado

Gire al paciente hacia usted y doble el arnés hacia
dentro bajo el paciente para que el tejido se deslice
hacia usted cuando tire, para retirarlo después de
haber girado al paciente a la posicion original.

El respaldo alto del arnés proporciona buen apoyo
para la cabeza a la vez que permite al paciente sos-
tener los brazos por dentro o por fuera del arnés.

En el modelo con soportes de piernas divididos, los
soportes de pierna normalmente se cruzan antes
de engancharse a la percha.

L5 e i ' |
Informacidn sobre la duracion y revision periodica

El producto tiene una vida Util prevista siempre que se utilice el producto segun las instrucciones del manual.
La vida util del producto varia en funcion de la frecuencia de uso, el lavado, el secado, etc. Asegurese de leer la
etiqueta del producto y seguir las instrucciones de cuidado para este producto en www.directhealthcaregroup.com
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La revision periddica de la unidad de soporte corporal no rigida se debe realizar en los periodos indicados por el
fabricante, como minimo cada 6 meses por seguridad. Pueden necesitarse revisiones mas frecuentes si se utiliza una uni-
dad de soporte corporal no rigida

o si se limpia con mas frecuencia de la aconsejada por el fabricante.

Las instrucciones de revision periddica de este producto se pueden consultar en www.directhealthcaregroup.com

Material:
Red de poliéster: Un material transpirable que se puede dejar bajo el paciente, en caso necesario. Resiste a elevadas
temperaturas de lavado.

Cuidado del producto: E E A No utilice un agente de aclarado.
‘j A4 Para prolongar la vida util del pro-
Lea la etiqueta del producto. 60-85°C
140-185°F
Informacion sobre la talla
Los arneses a menudo se pueden usar para la suspension de 2 y 4 puntos. Es fundamental asegurar que la anchura

de la percha sea adecuada al tamafio del arnés y el estado y la capacidad del paciente.

ducto, no lo seque en secadora.

Utilice arneses especificos del paciente para asegurar la seguridad y la higiene.

FlexibleSling, soporte de piernas dividido

Talla XXS/Gris XS/Naranja S/Rojo M/Amarillo  L/Verde XL/Morado
Peso del usuario lbs 22-66 44-77 55-121 110-165 154-243 220-287
rec. kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110  100-130
Altura total pulgada 29,5 32 35,5 40 40 41

del arnés cm 75 81 90 102 102 104
Medida del asiento  pulgada 8 10 14 18 22 25,5

del arnés cm 20 25 35 45 55 65

FlexibleSling, soporte de piernas no dividido

Talla XS/Naranja S/Rojo M/Amarillo L/Verde XL/Morado
Peso del usuario lbs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
rec. kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Medida del asiento  pulgada 31,5 33,5 36,5 38 38,5

del arnés cm 80 85 93 96 98
Medida del asiento  pulgada 29,5 33,5 37 41,5 45,5

del arnés cm 75 85 94 105 115

Péngase en contacto con su distribuidor local si tiene alguna duda sobre el producto y su uso.

Consulte www.directhealthcaregroup.com para ver la lista completa de distribuidores.

Asegurese siempre de contar con la version correcta del manual. La ediciéon mas reciente de todos los manuales se
puede descargar en nuestro sitio web www.directhealthcaregroup.com.
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FIGX'bIESIlng Navod na pouzitie — Slovensky
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Nedelena opora noh Delena opora néh

Zavesny vak FlexibleSling je ohybny a pruzny zavesny vak okolo tela a poskytuje pocit bezpeénosti. Je dostupny v troch modeloch; model
s delenymi oporami ndh, model s nedelenymi oporami néh a model s nedelenymi oporami néh a otvorom. Zavesny vak FlexibleSling je
kon3truovany tak, aby pacientovi zaistoval dostatoént podporu a prispdsobil sa tvaru jeho tela. Po pouZiti ho je mozné ponechat v kolies-
kovom kresle, tvarovanom sedadle a pod.

SystemRoMedic zahffia Siroku Skalu funkEnych, pohodinych, vysokokvalitnych zavesnych systémov, ktoré je mozné upravit pre rozne typy
dvihania a pre pacientov s réznymi potrebami. Volba modelu a materialu zavisi od potrieb pacienta pri premiestiiovani.

[©] ] Funkena kontrola

Vizualna a mechanicka kontrola

Pravidelne kontrolujte stav a funkciu zavesného systému. Po vyprani pomdcku vzdy skontrolujte. Skontrolujte, ¢i nedo$lo k poskodeniu $vov a
materialu. Skontrolujte, ¢i nie je material opotrebovany ¢i vyblednuty. Zariadenie zataZujte a skontrolujte, &i spony, drzadla atd. vydrZia velké
zatazenie. Pomdcku zlikviduite, ak je opotrebovana

[1i] Pozri navod na pouZivanie

Vzdy si precitajte navody pre vSetky podporné pomécky pouzivané pri premiestriovani.

Navod uloZte tak, aby bol pouZivatelovi zdravotnickej pomdcky vzdy dostupny.

Pocas premiestriovania neponechavajte pacienta bez dohladu.

S ciefom zamedzit nepohodliu a riziku vySmyknutia pacienta zo zavesu skontrolujte, &i je zavesny systém spravne dotiahnuty.

Najprv zahakujte zadné oka zavesu k zavesnej ty¢i a potom nasadte nozné popruhy.

Pouzite odskisanu zavesnou ty¢.

Berte do Uvahy, Ze pri pouzivani vaku so $tandardnymi (nedelenymi) oporami néh sa moze vyskytnut riziko, Ze pacient prepadne dopredu.
Najnizsie dovolené bezpe€né pracovné zatazenie vzdy determinuje bezpecné pracovné zatazenie zmontovaného systému.

Pred pouZitim vZdy skontrolujte bezpecné pracovné zatazenia zdvihaka a prislusenstva.

V pripade akychkolvek otazok kontaktujte svojho obchodného zastupcu.
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Zavesny vak FlexibleSling s delenymi oporami ndh
Nasadenie vaku, ked je pacient v polohe v sede na kolieskovom kresle/na kresle alebo na 16zku

1. Drzte vak v jednej ruke a druhou rukou uchopte spodny okraj vaku.
Toto je mozné vykonat lah3ie, ak sa pouzivatel nakloni dopredu alebo
mu s tym poskytovatel starostlivosti mierne pomoze. Vedte vak nadol

za chrbtom pacienta a postvajte ho zozadu stolicky/kolieskového kresla
alebo 16zka, a to najlepsie az ku kostrei. Stredna ¢ast vaku by mala viest
rovnako s chrbticou pacienta.

2. Opatrne vedte vak nadol k bedram pacienta tak,
Ze budete tahat vak do priestoru v zadnych rohoch sedadla kolieskového
kresla.

3. Potom vytiahnite nozné ¢asti mimo stehien pacienta. Budte obrateni
k pacientovi a tahajte spodny okraj opory ndh tak, aby sa vak posunul
na miesto okolo bedier. Miernym tlakom proti kolenam pacienta zabranite
posunutiu pacienta na kresle dopredu.

4. Po tom, €o sa presvedCite, Ze opory noh st rovnako dihé na oboch stranach, umiestnite opory néh pod stehna pacienta. Opory néh
skrizte a zahakuijte ich na zavesnu ty¢. Zaénite so zdvihanim, ked sl remene (oka) napnuté a potom urobte prestavku, aby ste sa pred
dvihanim presvedcili, Ze je vSetko v poriadku.

Shatie vaku, ked je pacient v polohe v sede

1. Zlozte oporu ndh pod seba a vytiahnite ju mimo stehna.

2. Potom vytiahnite vak nahor za chrbtom pacienta.

1. Otocte pacienta k sebe. Umiestnite vak tak,

aby oznacenie pomdcky bolo obratené k podkladovej ploche a
stredna Cast vaku viedla rovnako s chrbticou. Horny okraj vaku by
mal byt dostatoéne vysoko tak, aby vak podpieral hlavu a spodny
okraj bol na trovni kostrce.

Umiestnite popruh ¢o mozno najviac pod pacienta.

Tahaite zadnu &ast oka nadol tak, aby ste nafi mohli dosiahnut, ked
otocite pacienta naspat na vak.

2. Ak chcete zmenSit pocet krokov pri nasadeni, zlozte
zadnu Cast proti chrbtu pacienta a umiestnite opory néh
medzi kolena pacienta, ked mate pacienta oto¢eného

k sebe, a potom ich tahajte vpred, ked pacient

lezi na vaku. Pred tym, ako budete pokracovat

vo dvihani, presvedcte sa, Ze je vSetko v poriadku.

3. Otocte pacienta naspat na vak a vytiahnite opierku hlavy, zadnt ¢ast a oporu néh.

4. Opory noh skriZte a zahakujte ich na zavesnu ty¢. Zacnite so zdvihanim.
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Zavesny vak FlexibleSling s nedelenymi oporami noh
Nasadenie vaku, ked je pacient v polohe v fahu na [6zku, na nosidlach alebo na podlahe

1. Otocte pacienta k sebe. Umiestnite vak tak, aby
oznacenie pomdcky bolo obratené k podkladovej
ploche a stredna Cast vaku viedla rovnako s chrbti-
cou. Horny okraj vaku

by mal byt dostatoéne vysoko tak, aby vak podpieral
hlavu a spodny okraj bol na trovni kostrée. Umiestnite
vak ¢o mozno najviac

pod pacienta. Tahajte zadnu &ast nadol tak, aby ste
na fiu mohli dosiahnut,

ked otocite pacienta naspat na vak.

2. S cielom zaistit spravne nasadenie vaku a vedenie jeho strednej Casti rovnako s
chrbticou pacienta mézete zlozit zadnu €ast proti chrbtu pacienta.

3. Otocte pacienta naspat na vak a vytiahnite opierku hlavy, zadnu €ast a oporu néh.
Pripojte oka k zavesnej ty¢i, a to najprv horné oka a potom opory ndh. Zagnite so
zdvihanim zavesnej tyce a potom urobte prestavku, aby ste sa presvedcili, ze je pred
zdvihnutim pacienta z podkladovej plochy vSetko v poriadku.

Zavesny vak FlexibleSling s delenymi aj nedelenymi oporami néh
Shatie vaku, ked je pacient v polohe v [ahu

-
"\/‘7/

4

Otocte pacienta smerom k sebe a prehnite vak pod pacientom
tak, aby latka pri vytahovani po otogeni pacienta skizla spat
smerom k vam.

Vlysoka zadna Cast vaku zaistuje dobr( oporu hlavy a
zéroven umoziuje, aby mal pacient paze vnUtri aj mimo
vaku.

V/ pripade modelu s delenymi oporami nh sa obvykle opory
noh skrizia pred tym, ako sa zahakuju na zavesnu ty¢.

I L |
Informacie o zivotnosti a pravidelnych kontrolach

Predpokladana Zivotnost pomacky zavisi od spésobu jeho pouzivania podfa navodu na pouZitie. Zivotnost pomdcky sa lisi v zavislosti od
frekvencie pouzivania, prania, suSenia atd. Nezabudnite si pre¢itat oznacenie zdravotnickej pomécky a dodrzujte pokyny na Udrzbu tejto
pomdcky na www.directhealthcaregroup.com
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Pravidelnd kontrolu nerigidného systému na podporu tela treba vykonavat v terminoch stanovenych vyrobcom, pre istotu viak aspor kazdych
6 mesiacov. Ak sa nerigidny systém na podporu tela pouZiva alebo Gisti CastejSie, neZ odporaca vyrobca, mozu byt nutné Castejsie kontroly.
Pokyny tykajlce sa pravidelnych kontrol tejto pomdcky najdete na adrese www.directhealthcaregroup.com

Material:

Polyesterova textilia: VzduSny material, ktory je mozné v nutnom pripade ponechat pod pacientom. Odolava vysokym teplotam pri prani.

Starostlivost 0 pomécku: m —— NepouZivajte avivaz.
Pozrite si oznagenie na pomdcke. E E K S ciefom predlzit Zivotnost pomadcky sa
60-85°C

vyhnite suSeniu v bubnovej susicke.
140-185°F

Informacie o velkosti
Vaky je mozné ¢asto pouzivat na zavesenie vo 2 a 4 zavesnych bodoch. Je zasadne nutné zaistit, aby Sirka zavesnej tyce zodpovedala

velkosti vaku a zdravotnému stavu a schopnostiam pacienta.

S cielom zaistit bezpe¢nost a hygienu pouZivajte pre kazdého pacienta iny pas.

Zavesny vak FlexibleSling, delena opora noh

Velkost XXS/Siva XS/Oranzova S/Cervena  M/ZIta L/Zelens  XL/Fialova
Odp. hmot. Ibs 22-66 44-77 55-121 110-165  154-243  220-287
pouzivatela kg 10-30 20-35 25-55 50-75 70-110  100-130
Celk. vy3ka palce 29,5 32 35,5 40 40 41

vaku cm 75 81 90 102 102 104
Rozmery palce 8 10 14 18 22 25,5
sedadla cm 20 25 35 45 55 65

Zavesny vak FlexibleSling, nedelena opora noh

Velkost XS/Oranzova  S/Cervena  M/Zlta LiZelend  XL/Fialova
Odp. hmot. lbs 44-88 66-154 132-198,5 176-286,5 242,5-397
pouzivatela kg 20-40 30-70 60-90 80-130 110-180
Celk. vyska palce 31,5 33,5 36,5 38 38,5

vaku cm 80 85 93 96 98
Rozmery palce 29,5 33,5 37 41,5 45,5
sedadla cm 75 85 94 105 115

V pripade akychkolvek otazok tykajucich sa pomdcky a jej pouzitia sa obratte na miestneho distributora.

Uplny zoznam distribtitorov najdete na www.directhealthcaregroup.com .

VZdy sa uistite, Ze mate spravnu verziu navodu na pouzitie. Najnovsie verzie navodov na pouzitie st k dispozicii na stiahnutie na nasich
strankach www.directhealthcaregroup.com.
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This product complies with the
C € requirements of the Medical Device
Regulation 2017/745

Visual Inspection

Medical Device

MD
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Read the manual

f Caution
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Product Code
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LOT

Batch Code
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SystemRoMedic

Simple solutions for great results

SystemRoMedic” is the name of Direct Healthcare Group’s unique easy transfer concept, the market’s widest and most
comprehensive range of clever, easy-to-use and safe transfer and lifting aids designed to make life easier, both for the
user and for the caregiver. SystemRoMedic® is a complete solution that provides for the majority of patient transfer or
manual handling requirements. From the simplest to the most complex scenarios, from the lightest to the heaviest. The
concept encompasses assistive devices for four different categories of transfers:

o Transfer, assistive devices for manual transfers of users between two locations.

o Positioning, assistive devices for manual repositioning of users within the same location.
o Support, assistive devices for mobility support e.g., during sit-to-stand or gait training.
o Lifting, assistive devices for manual and mechanical lifting of users.

Improved work environment, improved quality of care and cost savings

The philosophy behind SystemRoMedic” is focused on the prevention and reduction of occupational injuries while
allowing users to experience a greater sense of independence and dignity. Through a unique combination of training and
a complete range of efficient transfer aids, Sys’[emFioMeotic® offers improvement of both work environment and quality of
care and, at the same time, achieves significant cost savings.

Always make sure that you have the correct version of the manual
The most recent version of all manuals are available for downloading at/from our website;
www.directhealthcaregroup.com

For questions about the product and its use
Please contact your local Direct Healthcare Group and SystemRoMedic” representative. A complete list of all our
partners with their contact details can be found on our website; www.directhealthcaregroup.com.

DHG

Moving Health Forward

Direct Healthcare Group Sverige AB
Torshamnsgatan 35,
Cce SE-164 40 Kista, Sweden

Tel: +46 (0)8-557 62 200
info@directhealthcaregroup.com
requirements of the Medical Devices Regulation 2017/745. www.directhealthcaregroup.com

Medical Device Class |. The product complies with the



