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TurnSafe bietet Patienten mit reduzierter Beinkraft und Gleichgewichtsproblemen Stütze beim Umsetzen zwischen Bett/

Rollstuhl/Toilettensitz/Stuhl. TurnSafe ist mit einer Fußplatte versehen, die sich drehen lässt und einer Strebe mit verstell-

baren Beinstützen und stabilen Stützgriffen für Patient und Hilfsperson. An der Seite der Hilfsperson ist das Gerät mit einer 

Fußbremse zum Blockieren der Drehplatte versehen. Für TurnSafe gibt es als Zubehör eine Polsterung der Beinstützen.

SystemRoMedic ist eine Serie verschiedener Modelle von Umsetzungshilfsmitteln. Die Wahl des Hilfsmittels ist von der 

jeweiligen Situation sowie vom Bedarf und der Fähigkeit des Patienten abhängig

Sichtprüfung

Führen Sie regelmäßige Funktionsprüfungen des Produktes durch, in jedem Fall nach der Reinigung. Vergewissern Sie 

sich, dass das Material unversehrt und nicht verblichen ist. Bei Anzeichen von Verschleiß ist das Produkt zu verwerfen.

Lesen Sie unbedingt die entsprechenden Anleitungen für Hilfsmittel zur Umsetzung von Patienten.

Verwahren Sie die Anleitung so, dass sie der Anwender des Produktes rasch zur Hand hat.

Verweilen Sie während des Umsetzmoments beim Patienten.

Das Produkt ist nicht zum Transport des Patienten zugelassen.

Das Produkt sollte jährlich sowie bei Bedarf von einem Fachmann geprüft werden. Service ist durch eine Fachkraft 

auszuführen.

Kontrolle der Funktion

Lesen Sie stets die Gebrauchsanweisung

Gebrauchsanweisung - Deutsch

SystemRoMedicTM

TurnSafe

Max: 150 kg/330 lbs



• Die Hilfsperson muss stets einen Fuß auf der Bremse haben, wenn sich der Patient erhebt, aufsteht oder stillsteht.

• Die Hilfsperson muss die Umsetzung stets langsam und mit weichen Bewegungen bewerkstelligen.

• TurnSafe ist nicht für den Transport des Patienten zugelassen.

• Der Patient muss sich stets am unteren Stützgriff festhalten.

Für eine Umsetzung mit TurnSafe muss der Benutzer

• die Beine belasten können

• sich erheben/hinsetzen und im Gleichgewicht bleiben können (evtl. mit Stütze)

• greifen können

• die Anweisungen verstehen

TurnSafe besteht aus drei Teilen, die sich zwecks Transport und 

Aufbewahrung leicht demontieren lassen.

Die untere Strebe wird mittels drei Schrauben an der Fußplatte befes-

tigt (siehe Abb.).

Die obere Strebe mit den Beinstützen und Stützgriffen wird daraufhin 

eingesetzt.

Montage

Einstellen von Beinstütze und Stützgriff

Stützgriff: Der Stützgriff kann nach Eindrücken des Sicherungsknopfes auf fünf verschiedene Positionen eingestellt werden. 

Achten Sie darauf, dass der Sicherungsknopf wieder korrekt einrastet.

Beinstütze: Die Beistütze kann stufenweise um jeweils 2,5 cm verstellt werden. Zunächst das elastische Band an der einen 

Seite entfernen. Anschließend die Beinstütze verstellen, so dass sie unmittelbar unter der Kniescheibe zu liegen kommt. 

Beinstütze an der Strebe anbringen und das elastische Band wieder befestigen.

Besondere Vorschriften und Voraussetzungen
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Anwendung
Achten Sie auf den richtigen Winkel der Unterlage, von der der Patient versetzt werden soll. 

Die Füße des Patienten separieren, so dass TurnSafe direkt vor dem Patienten positioniert werden kann. 

Durch Nachhintenkippen von TurnSafe lässt sich das Gerät anhand der beiden Räder leicht bewegen. 

Positionieren Sie nun TurnSafe zwischen den Füßen des Patienten, so dass die Seite der Drehplatte in Höhe der 

Vorderseite des Rohllstuhls/Stuhls zu liegen kommt. 

Die Höhe des Stützgriffs anhand der Sicherungsknöpfe auf geeignete Höhe einstellen. Anschließend die Beinstütze verstel-

len, so dass sie unmittelbar unter den Knien des Patienten zu liegen kommen. 

Nun kann sich der Patient auf die Drehplatte stellen. 

Die Hilfsperson hält die oberen Stützgriffe und bleibt mit dem Fuß auf der Bremse, bis Patient und Hilfsperson bereit sind, 

die Drehung/Umsetzung auszuführen. 

Der Patient ergreift die unteren Stützgriffe und erhebt sich langsam. Halten Sie währen der gesamten Umsetzung den 

Stützgriff. 

Die Hilfsperson kann nun den Fuß von der Bremse nehmen und den Patienten langsam zum anderen Stuhl/Rollstuhl her-

umdrehen. 

Drücken Sie erneut die Fußbremse, damit sich der Patient setzen kann. 

Instandhaltungsanleitung

Detailbeschreibung

1. Säule mit Griff						    
2. Sperrknöpfe für den Rahmen						    
3. Untergestell						    
4. Räder								      
5. Unterschenkelstützte						    
6. Feststellknopf für Unterschenkelstütze

Allgemeines
Kontrollieren Sie alle Schrauben, nachdem Sie das Produkt in Betrieb genommen haben. Beauftragen Sie einen 

Fachmann mit der regelmäßigen Überprüfung des Gerätes. Die Prüfung des Produktes sollte jährlich erfolgen sowie im 

Bedarfsfall

oder bei besonders häufiger Nutzung. Der Service ist von einem Fachmann auszuführen.
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Bei Fragen zu den Produkten und ihrer Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren örtlichen Händler. Für ein komplettes 

Händlerverzeichnis verweisen wir auf www.handicare.com. Sorgen Sie dafür, dass Sie stets über die richtige Version des 

Handbuchs verfügen. Die neueste Version steht auf unserer Homepage www.handicare.com zum Download bereit. 

Säule mit Griff
Überprüfen Sie den Rahmen auf evtl. sichtbare Schäden.

Sperrknöpfe für den Rahmen
Säule in Untergestell einsetzen und sämtliche Sperrknöpfe fest anziehen.

Untergestell
TurnSafe wenden und auf lose Teile prüfen.

Rad wechseln
ACHTUNG! Die Säule vorher demontieren.

Sicherungsmutter lösen und Radbolzen/Achse geradlinig herausziehen. 

Unterschenkelstützte
Prüfen Sie die Verstellungsmöglichkeit an der parallelen Strebe.

Reinigung von TurnSafe

Zur Reinigung von TurnSafe verwenden Sie einen weichen Lappen und ein mildes Reinigungsmittel wie Spülmittel oder 

Autoshampoo. Keine harten Gegenstände zum Reinigen der Bodenplatte verwenden.

Kein Lösungsmittel verwenden. Falls Desinfektion erforderlich ist, 70 %-igen Alkohol verwenden.
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